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 ہ یتجز یو صنف  ی ثیخالد آفتاب کے افسانوں کا تان

Feminist and Gender Analysis of Khalid Aftab's Short-Stories 

Abstract: 

In the early twenty-first century, women worldwide faced various novel challenges in 

their personal, familial, professional, and social lives, particularly in their interactions 

with men. Pakistani womens had to confront more challenging circumstances. In this 

article, Khalid Aftab's short stories are examined in the context of gender studies and 

feminism to identify the problems and challenges faced by women in Pakistan's unique 

socio-cultural environment. The thematic analysis of selected short stories from three 

fictional works, Jahān ander Jahān (2014), Bhedī (2018), and Potlī (2024), has been 

conducted. Most of the stories involve gender issues, including the dynamics of power 

relations between men and women, constructions of gender and sexuality, and concepts 

of masculinity and femininity. Additionally, critical topics such as homosexuality, 

male dominance, violence against women, sexual exploitation, forced marriages, and 

marital rape have been discussed. The narratives illustrate that women are becoming 

increasingly cognizant of their human rights due to advancements in education and 

increased economic participation. This growing awareness fosters women’s self-

confidence, enhances decision-making capabilities, and contributes to their 

empowerment, which is leading to significant societal transformations in Pakistan. 

Khalid Aftab's fiction is a substantial breakthrough in advancing the contemporary 

discourse on gender equality and women's rights in the region. 

Keywords: feminist, gender, sexuality, forced marriage, violence, empowerment. 

 

آفتاب   ( ء1944  :)پخالد 

1

اگرچہ     افق  نے   رکھے ہیں  ادب کے  دیر سے قدم  دس برسوں میں  مگر،    پر    تین  انھوں نے 

د  یافسانو کو  اردو    نے کل پینسٹھانھوں  ۔ (  ء2024)    یپوٹلاور  (  ء2018)   ی د یبھ،  (  ء2014)    جہاں اندر جہاں :  ہیں  یےمجموعے 

انسانی  ی ۔  سے  متنوّع ہیں   لحاظ جو اپنے موضوعات کے    ،ہیں  کی   افسانے تخلی  باہم   ،   زندگی  افسانے  و عورت کے   بالخصوص مرد 

 مرد کے لکھے ہوئے افسانے ہیں  یکا  یقائم رہتا ہے۔ اگرچہ    پھر بھی  اور بھید  ،طرح پرت در پرت کھولتے ہیں  کی  بھید  یکمراسم کو ا

افسانے    ی  یںاظہار ہوا ہے۔ علاوہ از  مؤثرشعور  کا    اور تانیثی  یعتماد،خود ا   ی خود انحصار  معاشی  عورت کی  ،حساسیت  صنفی  ،مگر ان  میں

 کی  یقتف   عورت کا کردار، اور صنفی  پہ سماج کے اثرات، معاشرے میں  زندگی  و خانگی  اور ذاتی  یتانفراد   عورت کے تشخص، اس کی
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حساس موضوعات کا   جیس   یبتکذ  کی  ساتاستحصال، جبر و تشدد، اور عورت کے جذبات و احسا  وجہ سے روا رکھے جانے والے جنسی

و ں میں   سماجی  یدپر جد۔ انِ مسائل  احاطہ  کرتے ہیں
س

 

ن

 

ئ

اور    ینہیرہم ان د  ہے، مگر پاکستان میں  ہو رہی  خوب تحقیق  بھر میں  تو دنیا  سا

 ۔ چاہتے ہیں  یکھناکر رکھنا اور د  لپیٹ چادر میں و تمدن اور کلچر کی یبتہذ  کچھ نئے مسائل کو آج بھی

  ں یومصنف    ۔  جائے تو دل چسپ حقائق سامنے آتے ہیں  کیا  ینظرسے تجز  نقطۂ     و صنفی  خالد آفتاب کے افسانوں کا  تانیثی

  صنفی ’’ہے، جو آج    ہوتی  نشان دہی  کی مسائل    تیو نفسی   سماجی  ،صنفی  و علاقائی  کاوشوں سے ان آفاقی  تخلیق   مگر ان کی   ہیں   تو ماہر تعلیم

حقوق کے  اور انسانی ینکے ماہر (gender equality and women’s empowerment)‘‘  خود مختاری کی مساوات اور خواتین

اور اجتماعی  کے انسانی  ںیوجن کے سوتے ص   وہ مسائل ہیں  ی۔  ہیں  کو در پیش  علم برداروں   ُ ٹت سے    ںیورو   تجربات 

ھ

اور جو    ہیں  پ

 کے پاکستان تک کا سفر پاکستانی  یص  یںپاکستان سے لے کر اکیسو  م۔ قیاسے ہمارے سماج پہ غالب ہیں  ںدہائیو  کئی  بالخصوص پچھلی

ہے۔ ان کے   یتید   دکھائی  خالد آفتاب کے افسانوں میں  جھلک ہمیں  ہے، اس کی  معاشرے، بالخصوص عورتوں نے جس نہج پہ طے کیا

اور ان   س اور سیا  یق تف  ڈھانچے کے ساتھ ساتھ معاشی   اور معاشرتی   ثقافت   ،یبیہمارے تہذ   مجموعے  ں افسانوں کے تینو منظر نامے 

جہاں معاشرے ۔  کرتے ہیں  کشی  یرتصو  الجھنوں کی  تیاور نفسی  پامالی  حقوق نسواں کی  ،یقتف  ، صنفی  ناانصافی  معاشرتی  والی  سے جنم لینے

د  واقعات    یگ کے  و  ان حالات  ان سے جنم لینے   ، متاثر ہوتے ہیں   سے افراد  اور  ان جملہ مسائل   اور معاشرتی   یق تف   صنفی   والی   وہاں 

ب ا ت کے سبب پاکستانی 
عص

 

ت
اور وقار   ترقی  انسانی  نتیجتا  ،ہیں  یتی د   دکھائی  بسر کرتی  سے زندگی  حیثی   کی  ی دوسرے درجے کے شہر  خواتین  

مراسم سے  عورت کے احساسات و خواہشات اور مرد و عورت کے جنسی ان افسانوں میں ۔  ہیں  اقدارسے محروم  نظر آتی   و عالم   مقام    کی 

کہنا بجا ہو گا کہ مصنف   ی ۔  توجہ نہ دے سکیں  بھی    مصنفی   ہے جن پر بسا اوقات خواتین   گی   اہم موضوعات کا احاطہ کیا    کئی     یس وابستہ ا 

ان کے ساتھ  صنفی   ، زندگی   کی   نے خواتین  والی   سبب کے    ز امتی   بالخصوص  ان سے جنم لینے   ں ناانصافیو  معاشرتی   ہونے   ہپیچی   والی   اور 

   ہے۔   کیا   نبی   میں   ائے پیر  ی افسانو مؤثر تعلقات کو     متوازن باہم  مرد اور عورت کے غی نیز  الجھنوں    تی نفسی 

کو در پیش  معاشرے میں  کا مقصد نہ صرف پاکستانی  اس مطالعے اور    عورت    جنھی کا احاطہ کرنا ہے،  دشواریوں  مسائل 

۔ تاہم خالد آفتاب  بحث لانا ہے، جو پس پردہ کارفرما ہیں  یرز   ہے، بلکہ ان محرکات کو بھی  کیا  پیش  مصنف نے اپنے مختلف افسانوں میں

تانیثی قبل  سے  کرنے  احاطہ  کا  موضوعات  کے  افسانوں  لین   ں یکوتحر  کے  ہمارے   کا مختصرجائزہ  اثرات  کے  جن  گا،  ہو  مناسب 

اور حقوق کے   ی آزاد  کی  خواتین میں  ںدہائیو  ابتدائی  کی  یص  یںنصف حصے اور بالخصوص اکیسو  ی کے آخر یص  معاشرے پر پچھلی 

 ۔  مرتب ہوئے ہیں ضمن میں
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 ات تصوّر   صنفی  ہ اور چی   یکی تحر تانیثی 

و نظر  سے جنم لینے  ںیکوتحر  تو حقوق نسواں کی  ںیو افکار  اظہار    ہے،  پہ محیط  ںیوص   کا سفر کئی  تی والے  واضح  کا  جن 

اٹھارو   ی ص  یںھوستر اور  آخر  اوائل میں  یص  یںکے  اِ سے ہوتا ہے  وں یرتحر  ادبی  کی  خواتین  مغربی  ، کے    میں   تحریروں    ن۔ 

 کم زور حیثی  کی  خواتین  میں  ںیودرجہ بند  و ثقافت  سماجی  وجہاور مر  (patriarchal patterns)پدرسری نمونوں  رائج    خاندانوں میں

-ء1759۔Mary Wollstonecraft)وولسٹون کرافٹ  یمیر ،مصنفہ اور فلسفی ی۔  تاہم مشہور برطانوتھی گئی کے خلاف آواز اٹھائی

اپنیء(  1797  A)   عورت کے حقوق کی توثیق: مع  سیاسی اور اخلاقی موضوعات پر پابندیاںکتاب    نے 

Vindication of the Rights of Woman: With Strictures on Political and Moral Subjects) مدلل   میں

 یت پر زور د  اہمیت  کی  (voice)‘‘  ناظہار و بی’’اور  ‘‘،  تعلیم‘‘، ’’عقل’’کے لیے  اور خواتین  وکالت کی  کے حقوق کی  خواتین  انداز میں

ان کا مردوں پر اقتدار رکھنا اہم ہے  رجدوجہد کا مطمحِ نظر عورت کا خود پہ اختیا  کہ حقوق کی  ہوئے واضح کیا حاصل کرنا ہے نہ کہ 

2

۔  

  انھیں  میں  کے نتیجے  ںیکوتحر  کی  خواتین  ابھرنے والی  میں  رپیواور    یکاامر  کے آغاز میں  یص  یںکے اواخر اور بیسو  یص  یںانیسو

کے حقوق سے شروع   اد اور جائید یتکے دوران شہر  کا آغاز( یص  یںتا بیسو  یص یں)انیسولہر  پہلی  نسواں کی یِ آزاد  ۔حق ملا ووٹ کا قانونی 

والی بارے میں  حیثی  قانونی  کی  جدوجہد نے خواتین  ہونے   ی گہر  کی  اور محکوم حیثی  محکوم  کی  اور خواتین  ،کی  اپید  ی ر ابید  کے 

میں  ں جڑو ضمن  گئے۔اس  اٹھائے  سوال  وجود  پر  کی  فلسفی  ینامور  نسواں  حقوق  د  داعی  اور   Simone de)ا  وبو  یسمون 

Beauvoir اپنی  ء(1986-ء1908۔ )The Second Sex)  دوسری جنسشہرہ آفاق کتاب بعنوان    نے    کی   خواتین  میں  ء(1949( 

  ( the other)‘‘  غی’’   کر عورت کو اپنے تقابل میں  ںطور پہ مرد کیو  یخیکہ تار  کیا  رپر سوال اٹھاتے ہوئے استفسا  شناخت اور حیثی

سمجھتے آئے ہیں ( subordinate to men) ‘‘ کم تر’’ اور 

3

   ‘‘مطلق’’ اور   (the Subject)‘‘ موضوع’’  نے مردوں کے لیے بووا ید۔

(the Absolute) غی’’ اور عورتوں کے لیے ‘‘(other the)  شے’’اور ‘‘ (Object )استعمال کی  صطلاحاتا کی

4

۔ عورت کا مرد پہ  

  طور پرحصہ دار نہیں  ں یکسا  میں   دنیا  مرد اور عورت کبھی’’:  یککے  نزدبووا   ینکلا کہ د  ی  کا نتیج   حیثی  یمساو  غی   انحصار اور اس کی

 ‘‘رہے

5

  یےکو بار بار انجام د( gender)اور صنف یسوال اٹھا  پر بھی یقو تف  تقسی  تیتیاحیا نے جنس کی بووا  ی۔ د
ّ
 ں،یو جانے والے رو

    ی۔   ی قرار د  کا نتیج (  performativity)کرداروں اور اعمال  

 

ن
  تا
ب
 

 

 ی  ن

 

نے   تیکے ان نظر   بووا   یآغاز تھا ۔ د  لہر کا نقطۂ  یدوسر   کی  ت

   ینماہر  و صنفی  بعد ازاں سماجی۔  کردار ادا کیا  یکلید  جدّوجہد کو آگے بڑھانے میں  حقوقِ نسواں کی
ج 
  نے
ن

 ر

 

ڈ

 

 ساور سیا  تشکیل  سماجی  کی  ب

اور    لہر کا ہدف  تعلیم  ی دوسر  حقوقِ نسواں کی   میں  ں دہائیو  ء کی1980ء اور  1960  ۔  یاس روش کو آگے بڑھا  کی   و تنقید  پہ تحقیق  حیثی

جانب روا رکھے    حقوق کا تحفظ اور ان کی   اور معاشی  کے سماجی  مساوات، خواتین   صنفی  ، خاندان اور معاشرے میںیعےملازمت کے ذر
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   اور جبر پر مبنی  ناانصافی  جانے والے صنفی

ّ
ہا   ںیورو   د ، بنیا  لبرل، اشتراکی  میں   عمل کا خاتمہ کرنا تھا۔ اس جدو جہد کے نتیجےئےاور طرز 

  علمی  کی  ۔ اس عرصے کے دوران، حقوقِ نسواں اور خواتین گروہوں نے جنم لی   یگپرست، ہم جنس پرست، اور  حقوق ِنسواں کے د

والے سالوں میں  کاوشوں بااختیا  خواتین  نے آنے  کی  رکو  دور میں راہ ہموار کی  بنانے  اس  اور تانیثی  یکیامر   یکا  ۔   مفکربیٹی  مصنفہ 

  یتی روا   میں (  The Feminine Mystique)  نسائی اسرارکتاب بعنوان    نے اپنی(  ء2006  - ء1921۔ Betty Friedan)   نیڈفر

پر سوال اٹھاتے  (  emptiness)  ‘‘ پن  خالی ’’اور  ( boredom)  ‘‘یتبور’’  والی  جنم لینے  میں  خواتین   میں  کے نتیجے  ادائیگ   کرداروں کی

د  کی  تکمیل  ہوئے ذاتی زور  ہے   یتلاش پہ 

6

  یکھد  اور دوسروں کی  ،خواتین  یلوگھر  شدہ، متوسط طبقہ کی  یکہ شاد  کیا  فتی ۔ اس نے در

والی کو    خواتین  بھال کرنے  کرتی‘‘  موجود  غی’’خود  کا  ،ہیں  محسوس  ان  دار  یتیروا   گھر میں‘‘پن  خالی’’اور  کی   ںیوذمہ  دوسروں    اور 

  کافی   ذات کا احساس دلانے کے لیے  تکمیلِ   کردار ان میں  یلوگھر  یتی روا   ی،  ہیں  پر اثرات کا نتیج   زندگی  بھال کے ان کی  یکھمسلسل د 

  رکھا  (the problem that has no name)  ‘‘نام کے مسئلہ  بغی ’’نے  نیڈحل شدہ مسئلے کا نام فر   اس غی  ۔ ہیں  نہیں

7

 ںیو    ۔

کے مسائل پر توجہ  زامتی مساوات اور صنفی  لہر نے صنفی  یدوسر نسواں کی یکِتحر شروع ہونے والی میں  ںدہائیو ء کی1970ء اور 1960

ر  ۔ ابتدائیمرکوز کی پر  والی  خواتین  یکیامر  متحدہ میں  ہائے  ستیطور  دوسرے    جلد ہی  یکتحر  حقوقِ نسواں کی  ،سے شروع ہونے 

میں  مغربی نتیج   ،گئی  پھیل  ممالک  کا  تا  1975  جس  کا عرصہ1985ء  لیے  خواتین’’ ء  کی  کے  متحدہ   The United)  ‘‘  دہائی  اقوام 

Nations Decade for Women  )بین  جانے والی  کے حوالے سے کی  نکلا، تاکہ  خواتین  صورت میں  کے طور پر قائم کرنے کی 

تمام اقسام    سلوک کی ی ز امتیکے خلاف  خواتین ء میں1979 میں جا سکے۔ اس کے نتیجے کا جائزہ لی ںاور ناکامیو ترقی جدوجہد کی الاقوام

کے آخر اور   دہائی  ء کی1980  لہر  یتیسر  ۔ حقوقِ نسواں کیکی  ء میں1996پاکستان نے    توثیق  قانون منظور ہوا، جس کی  کے خاتمے کا عالم

اثر    یرلہر کے ز  یہے، جس کا آغاز دوسر   یتیہونے والے مباحثوں کا جواب د   عورتوں کے زمرے میں  میں  کے اوائل  دہائی  ء کی1990

ل متموّ  سے ہوا، تاہم ان مباحث کا محور مغرب کی  کے تنازع پر تنقید   تی والے نظر  شناخت اور ان سے جنم لینے  یوجود  عورت کی

  ۔  گی  یکر د   کو چیلن   (binary sex)  تخصیص  مرد و عورت میں  کے تجربات تھا۔  جنس کی  ‘‘  عورت  سفید’’  اور

 

ی ت

 

ب ن

 

ن
  لہر تین   یتیسر   کیتا

مبنی پہ  ارتباط  :  تھی  اہم نکات  باہم  کے    یعن    (intersectionality)صنفی شناخت کے  برادر  ،یقتف  اور نسلیتصوّرجنس   ،ی ذات 

جغرافیا  معاشی اور  باہم  ںحقیقتو  ئیمقام،  جسمانی  کا  ؛  ہے  مختار  ربط  کی(bodily autonomy)  ی خود  صنف   تِشکیل   اور 
ّ
  رد

(deconstruction of gender  )میں  ۔ ان مباحث کے نتیجےتعامل کرتے ہیں  تمام عوامل آپس میں  ی  ۔ شناخت کے عمل میں 

 کی   تی ہونے والے نظر  اپید  میں  کے نتیجے  ںیکوتحر  ۔ مغربیآواز بلند ہونے لگ   کی  یآزاد   حقوق اور جنسی  و جنسی  یعورت کے تولید

  اور اپنے مقام  عورتوں نے اپنے منفرد مسائل پہ آواز بلند کی  کی  دنیا  یتیسرتاہم    ،سے ہونے لگ  یتیز  یشیابشمول ا  ،بھر میں  نیاد  یجترو
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  کئی   پچھلی  یجبتدر  بھی  آواز پاکستان میں  ی  ۔ مغرب و مشرق سے اٹھنے والیجدوجہد کا آغاز کیا  اپنے حقوق کی  ماحول کے پس منظر میں

رہی  سے  ںدہائیو قیا  گونج  اگرچہ  اور تعمیر ِ مہے۔  دوران  کے  میں ِپاکستان  نما  خواتین  پاکستان  اپنا  کیا  ںینے  ادا  اور   ںبچی   ؛کردار 

سے وابستہ    (All Pakistan Women’s Association)بشمول  اپوا  ںمختلف تنظیمو  میں  ترقی  صحت اور معاشی  ،تعلیم  کی  خواتین

نے    خواتین  کے دوران پاکستانیء(  1988ءتا    1977)الحق کے مارشل لا   ۔  تاہم جنرل ضیایےسرانجام د  فرائ   ںینے نما  خواتین   پاکستانی

کردار    یفورم‘ نے کلید  یکشنا  یمنو  ’۔ اس ضمن میںجدوجہد کی  حقوق کے تحفظ کے لیے   انسانی  یدو بنیا  اپنے  قانونی  منظّم انداز میں

    ۔  ادا کیا

 

ی ت

 

ب ن

 

ن
آغاز  لہر    چوتھی  کیتا اس کی2012کا  اور  ہوا  پاس  آس  بااختیا  خواتین  خصوصیت  ء کے  انٹرنیٹ  رکو  وسائل   بنانے، 

(internet tools)  ،پہ مبنی  یقتف  اور جنسی  تشدد، ہرا سانی  یلوپہ روا رکھے جانے والا تشدد، بالخصوص گھر  دبنیا  کیصنف  کے استعمال  

   ،مسائل، ہم جنس پرستی
ج 
  ٹرانس 
ن

 ر،غی

 

ڈ

 

کا   جنسی  یتیروا  ب موضوعات سے  عبارت ہے۔    جیس (Queer theory)ینظر  شناخت 

صحت،    ،تعلیم   نبردآزما ہونے کے لیےممکنہ صورتوں سے  تشدد اور جبر کینیز  حقوق کے تحفظ    قانونی  کے  خواتین  پاکستانی  عصر ِحاضر میں

استحصال   تشدد اور جنسی  یلو اور گھر  تی سلوک، رسومات، روا   انسانی  کے خلاف روا رکھے جانے والے غی  خواتین  ، ی خود مختار  معاشی

س    بیل   ۔  ہے   ی جدو جہد جار  وضع کرنے کی  کے خلاف قوانین

ہ ک

(Bell Hooks  2021-ء1952۔)زم کتاب بعنوان    نے اپنی  ء فیمین

  میں  (Feminism Is for Everybody: Passionate Politics)سب کے لیے ہے: پرجوش سیاست

 

ی ت

 

ب ن

 

ن
تا

کی  جنسی   ،کو  جنس پرستی اور جبر کو ختم کرنے  د   یکتحر  استحصال  ی قرار 

8

    ۔   در حقیقت

 

ی ت

 

ب ن

 

ن
  مقصد صنفی   حتمیکا     یکرتمام تحا  کیتا

اور خواتین اختیا  کی  ںاور بچی  مساوات   د  (empowerment)  راستعداد  اقوام متحدہ کے مقرر کردہ ہزار سالہ   یناکو فروغ  ہے، جو 

پائید  ء(2015-ء2000۔ Millenium Development Goals)اہداف  تیترقیا اہداف    ترقی  اراور   Sustaiable)کے 

Development Goals ہے۔  یاہم کڑ یکا کی ء( 2030-ء2015۔ 

 اور  لات و خیا  تیوالے نظر   سے جنم لینے  ںیکوتحر   نسواں کی  حقوقِ   یخالد آفتاب کے افسانوں کا تجز  میں   اس مقالے

  کی  یص  یںہے۔اکیسو  گی  کیا   تناظرمیں  اور ثقافت  پاکستان کے مخصوص  سماجی  میں  روشنی  مسائل کی  صنفی  یکے عصر  یص  یںاکیسو

و تبل   تغیر  ی  کرداروں میں  ۔ صنفیہو رہے ہیں  یلسے تب   یتیز  رکردا  صنفی  یتیاور عورت کے روا   دمر  بھر میں  دنیا  میں   سہ ماہی  پہلی

   ( gender)اور صنف    (sex)جنس      اثریرِکے ز تحریکوں  تانیثیرہا ہے ۔وہاں    خیمہ  کا پیش   ںیلی تب  و معاشی  س، سیا  ، سماجی  جہاں ثقافت

 ی کا نظر تشکیل  سماجی  کی  صنف     میں  ء1949نے       ا وہے۔ بو  اہم کردار ادا کیا  میں  یلینے اس تب   وتوضیح  تعبی   کی  تینظر  وات    تصوّرکے  

و ں سے نہیں  یاس کے ہارمونز    عورت کا تعین’’کہ  یاوراس بات پہ زور د   کیا  پیش

 

ب لی  
ج

سے اس  ہوتا، بلکہ اس کے جسم اور دنیا  پراسرار 

‘‘  ہوتا ہے  یلعلاوہ دوسروں کے عمل سے تب   )عورت کے(کےکا تعلق اس  
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  ( ء1956۔پ:Judith Butler) جوڈتھ بٹلر  فلسفی  ۔   صنفی
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 culturally)  جاتی  کیطور پہ تعمیر  اورثقافت   (fluid)   ل، سیا(performative)  پہ مبنی   کار کردگی  یبلکہ      جامد نہیں  صنف     یککے نزد

constructed)    ،د  پر    طور  و ثقافت  سماجی  بلکہ  نہیں  تیتیاحیا  ساخت میں  اپنی  یہے انجام  بار  اعمال کے نتیجےیےبار  والے    میں   جانے 

اور رسومات کے تواتر سے انجام   ںیقوطرطور    کردار سماجی  (  feminine)  اور نسائی (  masculine) مردانہ   ہے، اس لیے  پاتی  تشکیل

پاتے ہیں   سے ترتیب  ینےد

10

عورت اور مرد    معاشرے میں  پاکستانی   میں  وشنیر  نظر سے  اگرخالد آفتاب کے افسانوں کی  ۔ اس  نقطۂ 

رو  کے صنفی اور فکر  یّہکردار،  والی   انداز میں  یجات،  د  ںیلیتب   ہونے  تو خواتین  یکھاکو    ں ینما  یلیتب   کردار میں  کے صنفی   جائے 

  نوسان سے وابستہ دقیا   میں  ی رکردار نگا  ۔ عورتوں کی  ہیں   اور عموم   یتی م روا لعموکہ  افسانوں کے مرد کردار با  ہے جب  یتید   دکھائی

 یکا  یساا ہے۔ گی یشناخت کے مراحل طے کرتے دکھا  کرتے  ہوئے ان کو صنفی  کن  بیخ کیاقدار  اور سماجی  (stereotypes)ات تصوّر

 کرتا ہے۔  عکاس کا حامل ہونے کی  حساسیت اور صنفی تانیثی فلسفے میں یقین رکھنےمصنف کے   مرد

   ی کردار نگار   کی  خواتین 

  ، جو معاشرے میںہے  ہست   رکھنے والی     آگاہی  اور صنفی  با شعور   ،جاگتی  عورت جیت   خالد کے افسانوں کی  ،مجموعی  بحیثیت

ہے۔ ان    کر رہی  بھی   سعی  ڈھلنے کی  سانچوں میں  ہوتے ہوئے سماجی  یل ہے اور تب  کردہ کردار ادا کر رہی  یضتف   سے  ں مختلف حیثیتو

  پسنے والی  تگ و دو میں   ہے اور معاشی   عورت بھی  یلوگھر   ، بھی  یبیو  ، بھی  ہے، بیٹی  ہے، ماں بھی  محبوبہ بھی   یکعورت ا  کے افسانوں کی 

کہا جا سکتا ہے کہ  ںیوہے۔   رائے کا اظہار کرتی ہے، اور اپنی کرتی یہے، تجز ہے، وہ سوچتیکی حامل  ہے، مگر وہ جس حیثی عورت بھی

  متلاشی   وہ توجہ کی۔  ہے    اور اپنے ہونے کا اعلان کرتی  بلکہ سوال کرتی  ،نہیں  حیثی  منفعل، اور کم  م،عورت مظلو  ان کے افسانوں کی

  یشاد  میں  زندگی  ہے۔ اگرچہ مصنف نے عورتوں کی  یتید  دکھائی  پہ نگاہ رکھتی   ںناانصافیو  اپنے ساتھ ہونے والی   میں  بلکہ زندگی  نہیں

اور محبت سے جڑے مسائل اور    یشاد  انھوں نے    بلکہ  ، نہیں  سطح   یںیرتحر  یہے، مگر    کے حوالے سے خوب لکھا  اہمیت  اور محبت کی

 پرت در پرت کھولا ہے۔   کو منجھے ہوئے انداز میں ںیکیوبار

کرداروں کے    مختلف نسوانی  ںاور کہانیا  ہیں  یداور بنیا  یکے کردار مرکز  خواتین  میں  ںمختصر کہانیو  تر  بی   مصنف کی 

مضبوط اور توانا   شخصی   عورت کی  وہاں بھی  ،کا مرکز  مرد کردار ہیں  ںہے اور کہانیو  یجہاں عورت کا کردار ثانونیز    ، ہیں  گئی  گرد بن 

  بیٹ   مصنف نے اس عورت کے دل میں  یمحسوس ہوتا ہے، گو  ںیوکو    ی قار  ،یثانو  یہو    یعورت کا کردار خواہ مرکز   ہے۔    گئی  دکھائی

کی  یںیرتحر  یکر   کا  ہیں  رقم  افسانے  صنفی   ی ۔  اور  چندر  ہمیں  کشی  یر تصو  کی   حساسیت  رنگ  افسانوں،  ء(  1977-ء1914)کرشن  کے 

  ی چھوکر  ’اور’   ‘‘ لاجونتی’’    ،‘‘  ’کوکھ جلی’  کے افسانوں :  (ء1984-ء1915)   ی  بیدراجندر سنگھ    ،‘رات‘  پورے چاند کی’’    ، ‘‘  یتو’پر’بالخصوص  

 ہے۔   یتید دکھائی میں‘ سپوت‘’اور’   ‘کر دو‘  ہاتھ پیلے ’:’ نوںکے افسا( ء1934پ:)گلزار   ‘،نیز‘لوٹ کی
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بی    زبان سادہ،سلیس  افسانوں کی و  کے ۔ افسانوں  گئے ہیں  کیستعمال  ظ  ا منفرد الفا  لیے کے    ناور عام فہم ہے۔ اظہار 

،  ‘‘پجی  رجی’’ ،  ‘‘بےبی  امیر’’    ،‘‘وائرس ’’  ،‘‘یما  اے ٹی’’ ،  ‘‘  ننگٹیو’’  ،  ‘‘مونا جی’’مثال کے طور پہ     ۔چسپ ہیں  عنوان انوکھے اور دل 

 ی    عورت، مرد اور غی  صورتوں میں   تر  ۔  بی ہوغی  ‘‘پوٹل ’’ ،  ‘‘پپونا‘‘، ’’تگڈم’’

  

  کے اندازسے   معاشرتی   نکردار اپنےاظہار و بیث

و عورت کےظاہر   ۔ افسانوں میںکرتے ہیں   عکاس  کی  ںی ّ رو  اور شخصی  ی مرد  امثال،    لیےکے    یحتشر  اوصاف کی  خدوخال  مختلف 

 لیے ۔  مثال کے طور پر مردوں کے  ہیں  کرتے   ںکو عی و ثقافت روی ّ ں    ہمارے سماجی   جو  ،گئے ہیں  کی اور استعارے استعمال    تتشبیہا

کا خاوند  ،الو’’  ،‘‘چغد مرد’’   ،‘‘مرد  سموسے جیسا  باس’’   ،‘‘مچھ  پینسل’’  ،‘‘لگڑ بگڑ’’  ،‘‘  وسینڈ’’   ،‘‘حرام کے نطفے’’،‘‘لچا لفنگا’’  ،‘‘باٹا قسم 

آدم’’ آد ’’   ،‘‘  لسوڑا ’’   ،‘‘چپکو  نما  کے   جب  ،‘‘رنڈوا  ازلی’’  ،‘‘مسنگھاڑا  عورت  بکر’’لیے  کہ   ،‘‘مکی  یمر ’’  ،‘‘تلوار  ننگی’’  ،‘‘یفالتو 

  کی استعمال   نزبان و بی و  القاب  اور مقام تتشبیہا  جیسی‘‘ یمست بکر’’ اور ،‘‘چودھرانی  زبان والی پانچ ہاتھ کی’’ ،‘‘عورت ی بازار ’’

د  لیےکے     اور کردار پہ تنقید  ناظہار و بیاور ان کے    ۔عورتوں کو جانوروں سے  تشبیہہیں   نمونےپیش  یتیکے روا   ینےمختلف القاب 

 ۔ ہیں کی

   جائزہ   اجمالی   - افسانوں  کے موضوعات 

وہ   یہے۔     گی  کیا  نظر سے  پیش  نٔقطہ    و صنفی   کو  تانیثی   ( themes) کے موضوعات    ںکہانیو   خالد آفتاب کی  میں   اس مقالے 

کے پہلے ربع کے   یص   یںبالخصوص پروان چڑھے اور اکیسو   میں  دہائی   کی   ء1970  میں   کے نتیجے   ں یکو تحر   تانیثی   جو عالم   موضوعات ہیں

اظہار   ں ی جن کا نما   ، دے رہے ہیں   ہوتے دکھائی   یر وقوع پذ  بھی   معاشرے میں   پاکستانی   صورت میں   کی   ں یلی تب  سماجی   ں ی اختتام پر نما

 ہے۔  یل جائزہ درج ذ   خالد آفتاب کے افسانوں سے ہوتا ہے۔ ان موضوعات کا اجمالی 

افسانوں میں‘‘  جہاں اندر جہاں’’  مجموعی  بحیثیت ازدواجی  یشاد  کے  کیا  زندگی  و  احاطہ  کا    گی   سے منسلک معاملات 

ہے
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،  )افسانہ تپش(  توقعات    جنسی  اور صنفی  یبے جوڑ شاد  کی  زبردستی  )افسانہ اندھا دھند(  یشاد  کی  ی، کم عمر  )افسانہ بےبس(کثرت ِازواج        ۔

پہ سماجی  جیس   الجھن(  افسانہ)معاملات    ازدواجی  اور غی عمر   ۔  مصنف نے بچپن میںہیں  گئی  رقم کی  ںکہانیا  پس منظر میں  موضوعات  نو 

  یعصمت در  عورت کی  یب، اورغر(ننگ)افسانہ ٹیواستحصال    ،  عورتوں کے جنسی  )افسانہ تماشا(  درندگی  جنسی  کے ساتھ ہونے والی  ںلڑکیو

 ز،امتی  اور صنفی(  ی)افسانہ سا کردار    یتی، ساس کا روا)افسانہ اجازت(  یشاد  عورت کی  ہبیو  ،یںاز  وہہے۔ علا   آواز بلند کی  پر)افسانہ نقص امن(  

روا   و ثقافت  اور سماجی)افسانہ معاملہ(    یناد  پہ ترجیح  کو بیٹی  بشمول بیٹے اور  اور جنسی  پردہ کی  ت،یرسومات  کا امتزاج    مراسم کی  رسم  خواہش 

 ۔ اہم موضوعات ہیںنقاب( )افسانہ 

ی   مجموعےے  دوسر سطح پہ وقوع    و علاقائی  آفاقی  پس منظر میں  و سماجی  سمندرجہ بالا موضوعات کے علاوہ سیا  میں بھید
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و واقعات سے جنم لینے  یرپذ ہے   گی  کا احاطہ  کیا  ںکہانیو  والی  ہونے حالات 
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 دو   ہم جماعتوں: ‘‘ راہ’’سر۔ مثال کے طور پر ان کا افسانہ

ا فسانہ  ۔  تازہ کر تے ہیں  یںدی   ہے اور وہ پرانی  ہوتی  بازار  میں  اچانک ملاقات لاہور کے انارکلی  ہے۔ان کی  نیکہا  کی  یاور ثر  ینکمال الد

کتھا   کی  طوائف اور معروف گائکہ جمال بیگم  یکا   پنجاب کی‘‘  گمنام’’۔جھلک دکھاتا ہے  کی  یمسئلے دہشت گرد  یناس عہد کے اہم تر

  درانی   شکیل  ی پارہے، اور اپنے ہم راہ شملہ کے بیو   لاہور  آن پہنچتی ِ ہجرت کر کےانبالہ سے اندرون میں  پاکستان کے نتیجے   مہے، جو قیا

د  ںیہاکو    نشانی  سے مراسم کی اور بچی  یتیپہنچ کر جنم  د‘‘  گمنام’’پہ    سرزمین  کو اس نئی  ہے،   کی  جینے’’ ہے۔  یتیکے نام سے اندراج کرا 

اور مرد کی   مبتلا آدم  مرض میں  یموذ  جیس   کینس   ‘‘  آرزو اور عورت    ‘‘ بشیر  بائی’’  کشش سے متعلق ہے۔ افسانہ   ازلی  کے احساسات 

جہ معیا   ور مردانگیا ہم جنس پرستی نوبالغ لڑکوں میں
ّ
  جنسی  میں‘‘  یبھید’’افسانہ   یںکرتا ہے۔ علاوہ از نکش مکش کو بی کی راتکے مرو

کے تجربات  بزدل آدم یک اور ا ہنڈر دوشی  یکا‘‘  ڈرپوک’’ ہے۔   گی  کیا  کھول کے پیش کا بھید ل ناخوش عورت کے د  یکاعتبار سے ا

  کو در پیش   ںنوجوان لڑکیو کمانے والی  لکھ  پڑھی ہمارے معاشرے کا وہ کردار ہے جو متوسط طبقے میں ‘‘ باجی ی بڑ’’کرتا ہے۔   عکاس کی

سے فرار حاصل   ںتلخ حقیقتو مرد کا بڑھاپے اور موت جیسی یکا ‘‘ فرار’’ کرتا ہے۔ افسانہ  عکاس کی ںی ّ رو اور سماجی ںیوناہموار معاشی

  کی  تسہولی   طبی  یدجد   گئی  کی  عورت کے بانجھ پن کے تدارک کے لیے  ‘‘یشہاند’’ہے۔    نکا بی  سعی  کی   پناہ لینے   کرکےعورت میں

 کرنے کی  اور بنگالی   ناکام
ّ
  ہوئی   اور دبی(   virginity)  بکارت  ، عورت کی  کثرت ازواج‘‘  م میڈ’’ کش مکش ہے، تو    بابا کے مشورے کو رد

حساس موضوع کو بہت   جیس    ( marital rape)یعصمت در  ازدواجی  میں  ‘‘چھوڑ دو ’’بابت ہے۔ افسانہ  خواہشات کے اظہار کی  جنسی

 یکا  ‘‘  یما   اےٹی’’   یں۔ علاوہ ازکا ادراک نہیں  کوتاہی  ہے، جس کو اپنے عمل کی  گی  کیا  نگاہ سے پیش  مرد کے نقطۂ  یکمہارت سے ا

تلاش معاش، نام  ‘‘ رٹسٹآ’’کرتا ہے۔   ی غماز کے تجربات کی خواتین کام کرنے والی  دفاتر میں بہت منفرد افسانہ ہے جو دور حاضر میں 

اور مرد و عورت       ہم جنس پرستی  ‘‘مٹھ ’’ہے۔    کہانی  استحصال کی  ورانہ جنسی  پیش   کے  ںنوجوان لڑکیو  راہ پہ چلنے والی   اور شوق کی   ی ور

استحصال   اور ضرورت مند عورتوں کے جنسی   یبغر ‘‘  انوکھا’’ ہے۔    کہانی   کش مکش کی   تینفسی  والی  کے عمروں کے تفاوت سے جنم لینے

پر   زندگی  مرد کی   یکاکے    یشاد  کی  زبردستی  جانے والی  آکر کی  کے دباؤ میں  ینخاطر والد  دولت کی  ‘‘  سوداگر ’’ کرتا ہے۔    عکاس  کی

و   اور خواہشات کی  عورتوں کے مردوں سے سماجی  کرنے والیملازمت  ‘‘  وائرس ’’اقب سے متعلق ہے۔  عونتائج   پرداخت کی  روابط 

 ہے۔   پہ مبنی  ی زورمنہ   لڑکوں کی اور عنفوان شباب میں ں،یوعورت کے بانجھ پن، بے جوڑ شاد ‘‘  در نیا’’  سے متعلق ہے۔ ںیکیوبار

کے موضوعات متنوّع  ہیں یپوٹل    مجموعے  ےتیسر
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کے ہاتھوں    وںیرطاقت ور وڈ   علاقوں میں  یہید   ‘‘صادو’’ ۔ افسانہ  

والے غی  یبغر جانے  رکھے  روا  سے  کی  یمساو  مزارعوں  ان  ور  ا  بوٹی  عورتوں کے جنسی  سلوک  کا   استحصال سے متعلق ہے۔ 

اپنی  ےیروڈ در  یبیو  کے ہاتھوں  اور عصمت  اغوا  والے  پید  میں  کے نتیجے  ی کے  اور معزز  کو مقام  ‘‘  صادو’’ا ہونے  کے   ینلوگوں 
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ا از  عکاس  کی  حساسیت  اور صنفی  یوسعت نظر   کی  ان پڑھ آدم  یبغر   یکدھتکارنے کے باوجود قبول کرنا   ی  یںکرتا ہے۔ علاوہ 

اورغربت کے باہم  افسانہ جنسی کے   یبیو  ںافسانے میا  تر   کے بی  پوٹلی  کرتا ہے۔ مجموعہ  بھی  نشان دہی   ربط کی  عمیق  استحصال 

اور چپقلش کی  باہم عورت اپنے   ہمارے معاشرے کی  ہے، جس میں‘‘  پوٹل’’سر فہرست افسانہ  جن میں  ،کرتے ہیں  عکاس  مراسم 

    گلوں و شکووں کی  تعلقات میں  ازدواجی

 

اور ان سے اپنی  یتید   دکھائی  کر رکھتی  سینت  سینت  ںپوٹ اور   ذات کا تحفظ کرتی  ہے،  ہے، 

    احلمختلف مر

 

کا    تعلقات کی  ازدواجی  مرد و عورت کے باہم  ۔ہے   یتید  دکھائی  کو گاہے بہ گاہے کھولتی  ںپہ ان پوٹ اس کش مکش 

  ی تنگ نظر  باپ کی   میں  یشاد  کی  ں بچی  ‘‘  کم بخ ’’ افسانوں سے ہوتا ہے۔ افسانہ    جیس   ‘‘  ڈاؤن   لاک ’’    ، ‘‘کھوج’’  ،‘‘دن رات’’اظہار  

ہے   کہانی  مگر خوددار طوائف کی  یبہ   گونگی  یکا   ‘‘  پجی  رجی’’سے متعلق ہے۔ افسانہ    موضوعاہم    سوچ کے حائل ہونے جیس   راور بیما

ز  اور میٹھے  روپیہ  یکجو مرتے دم تک ا د  ‘‘عورت  اپنی’’اور جسے خوشحال خان    ،کرتی  اجرت وصول نہیں  دہیپان سے  ہے۔   یت قرار 

مصنف   یں۔ علاوہ ازکا سودا کرنے سے ہچکچاتا نہیں  یبیو  ہوس پرست بچونگڑا اپنی  ہے، جس میں  جنس پرستیکا موضوع ہم  ‘‘    بچونگڑا’’ 

  فی  بھینٹ  ہے، جس کی یموضوع بنا  کو بھی  اور خود غرضی نفسا نفس  ،پرستی یتماد سے عود آنے والی  یتیز  نے ہمارے معاشرے میں

ت اور محبت جیس   ،زمانہ دوستی
ّ
  خالی ’’اور    ‘‘  دوراہا’’   ،‘‘وستیوجہ د’’  ۔ اس ضمن میںخوب صورت اور بے لوث رشتے چڑھ رہے ہیں   مرو

 ’’    ،‘‘ہاتھ

 

ڑ
 ھلک
ب

جسے   یتعف والے    لے لینے  کرّہ ارض کو اپنے چنگل میں  میں   ی ص  یں۔ اکیسوافسانے قابل توجہ ہیں  ‘‘  تگڈم’’اور    ‘‘ 

 ہے۔  ملتی میں  ‘‘پپونا’’جھلک افسانہ   کرونا فلو کے نام سے جانا جاتا ہے،اس کی

 ہے:  گی  موضوعات کا احاطہ کیا  و صنفی  اہم تانیثی یلمندرجہ ذ  منتخب افسانوں میں

 )الف( جنس ، صنف  اور جنسی 

کے   جنس ، صنف اور جنسی   پس منظر میں   یبیو تہذ   خالد آفتاب کے افسانوں کا اہم موضوع پاکستان کے مخصوص ثقافت 

و عورت کے باہم   ںتر کہانیا   ۔ بی ات ہیں تصوّرغالب     کے گرد بھی   ۔ تاہم ہم جنس پرستی ہیں   کے گرد گھومتی  تعلقات  جنسی  مرد 

و   یب اصول و ضوابط، اور تہذ   عناصر، سماجی   تی تیا حیا   پرداخت میں   ات کی تصوّر کے    اور مردانگی   نسائیت  ، یں ۔ علاوہ از ہیں  گئی   بن   ں کہانیا 

کرنا   ذکر ات کا   تصوّر   سے پہلے کچھ اہم صنفی   یے تجز   کے موضوعاتی   ں ہے۔ ان کہانیو   گئی   کی   کشی   یر تصو  ثر انداز میں مؤ   اثرات کی   تمدن کے 

 ۔ ہیں  یل مناسب ہو گا، جو درج ذ 

مرد،    میں  تخصوصیا  جسمانی  فرد اپنی  یکا  یعنکا نام ہے    تقسی   تیتیاحیا  کیبین جنسی    یدراصل مرد، عورت،      (sex)جنس  

طور پہ      بنا پہ سماجی  ساخت کی  تیتیاحیا  فرد کیصنف    جب کہ  شناخت رکھتا ہے،    الگ جسمانی   ان ہر دو صورتوں سے ہٹ کر اپنی  یعورت  

والے    کی  یضتف کی  کردار،جانے  وابستہ ہے، جس  اور شناخت سے  انداز،  اظہار کے  مرد، عورت،    اعمال،  کو  افراد  ہم      یرو سے 
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ہو سکتا  ذُو جنسی    فرد مخالف جنس پرست، ہم جنس پرست،  یکرحجان کے اعتبار سے ا  ۔ جنسیکے طور پہ  شناخت کرتے ہیں ث

 ی    فرد کو عورت، مرد، غی    صورت میں  شناخت کی  تجربات  صنفی  ید اانفر  یکے  صنف      ہے۔

  

شناخت نہ   کی  آدم  یجو فرد کو عورت    تقسی  یسی)اث

 میں تقسی کرتے ہیں۔  نہ آئے( کے زمرے میں  مردانگی ی  شناخت  جو نسوانیت  )وہ صنفیکوئرصنف ، اور  دے(

  بھی  پانے والے  اس کردار اور طرز عمل کا نام ہے، جو ہر صنف سے کسی  توقعات سے ترتیب  سماجی  کردار   درحقیقت  صنفی  

اور خدمت گزار  مخلوق کے طور پہ     بھال کرنے والی  یکھم عورت کو دلعمو ۔ مثال کے طور پہ باہیں  ہوتی  معاشرے نے وابستہ کر رکھی

ا  جاتا ہے، جب  یکھاد   ات تصوّر  نوسکے حوالے سے مخصوص  دقیاصنف  جاتا ہے۔  ہر    کیا  تصوّر ور اور حکمران    مرد کو طاقت   یککہ 

د و دو میں  جن پہ پورا اترنے کی  ، جاتے ہیںیےمنسلک کر   صنفی  ی  سماج میں  بھی  ۔کسیرکھتے ہیں  ی شناخت کا عمل جار  افراد  اپنی  تگ 

  نظام جس میں   سماجی  یسا۔ اہیں  بن جاتیاقدار    صنفی   سماجیئےار کرتے ہو تکر  مسلسل  مدارج میں  مختلفکے    یخات و توقعات تارتصوّر

زور ہو جب کہ   اور کم  تر  کو فوقیتعورت کم  اس  حوالے سے سیر  ینکہلاتا ہے۔ماہر  نظام  سریاور طاقت حاصل ہو، پدر   مرد   نے 

،  جوڈتھ بٹلر  و بو  یسمون د  ۔اس ضمن میںہیں  گئی  کی  طور پر تعمیر  سماجی  ی  ہیں  تیتیات حیاخصوصیا   صنفی  یہے کہ آ  حاصل بحث کی کے ا 

   ۔ جنسی (ر چکا ہےجس کا ذکر پہلے گز)مباحث اہم ہیں

م

 کے حوالے سے 

ن 

ل

 

ش
کہ معاشرے طاقت، گفتگو اور اداروں    کیا  فتیفوکو نے در   

ذر کیس   جنسی   اورجنس    یعےکے  ہیں   کو  کرتے  منظم 
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کونیل۔   مردانگیء( 1944۔پ:Raewyn Connell) راعون   نے متفرق 

(multiple masculinities)    نزد    ، کیا   پیش   تصوّرکا کے  صورتی   کی   مردانگی   یک اس  بالادست   جیسا    ، ہیں   مختلف    مردانگی  کہ 

 (hegemonic masculinity  ) ،     مردانگی   یک شر    (complicit masculinity )مردانگی تحت  ما   ،   (subordinated 

masculinity )   ماندہ مردانگی   اور پس   (marginalized masculinity) گروہ،    ، سماجیثقافت  مختلف     سب حالتیں  ی  کی  مردانگی  ۔

خاص   سے مراد کسی  مردانگی بالادست اور پہلے سے طے شدہ۔  نہ کہ آفاقی ، ہیں ہوتی  رحجانات کے حوالے سے متغیر نسل، عمر اور جنسی 

 مردانگی  یہے اور اکثر دوسر  یتطور پہ  قابل قبول صورت ہے، جو  مردانہ غلبہ کو جائز قرار د  غالب اورسماجی   کی  مردانگی  معاشرے میں

کو پس پشت ڈالتا ہے  اور نسائیت
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 میں ء1989نسواں نے حقوقِ فام ماہر  ہسیا یکا ( ء1959۔پ:Kimberlé Crenshaw) شا ینکر   کمبرلی۔

کے تجربات کو حقوق نسواں اور نسل    فام خواتین  ہکہ کس طرح سیا   کیا  نتھا اور بیپیش کیا     تصوّرکا  (Intersexuality)بین جنسی  

مدد کرتا ہے    سمجھنے میں   ی  ہے جو ہمیں   تصوّر   یساا  یکا بین جنسی  جا تا رہا۔    نظر انداز کیا  یعےکے ذر   ںیکوکے مخالف دونوں تحر   پرستی

   ہے کہ کس طرح لوگوں کی   یکھتاد  ی۔  ہیں  ہوئی  یجڑ  آپس میں  مختلف شکلیں  اور استحقاق کی   یقکہ کس طرح تف

 

ب

 

ج

 متعدد شنا
 
ن

 جیس   ں

باہم متصل  ہیں  کے لیے ینےکے تجربات کو شکل د  مفاد یان کے جبر  ہوغی  ی مذہب، معذور ،جنس، طبقات، جنسی 
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 ۔

عورت اور مرد کے   معاشرے میں  تو  پاکستانی  ہیں  جب خالد آفتاب کے افسانوں کا جائزہ لیتے  میں  روشنی  کی  تینظر  ان
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  اس بات کی   ۔ مصنف نے اپنے افسانوں میں حقائق سامنے آتے ہیں چشم کشا     تعلقات، خواہشات اور آدرشوں کے بارے میں  باہم

  ت یضرور  جنسی  اپنی  عورت بھی  ،رغبت رکھتے ہیں  جنسی  یمساو   کے مرد اور عورت دونوں ہی  تقسی    تیتیاکہ قطع نظر حیا  ہے  کی  تائید

  اس بات کی   یںقدر  انداز اور سماجی  یتیسوچ کا روا   ت،یروا  سماجی  ی مرد۔ تاہم ہمار  یکہے جتنا کہ ا  طلب گار ہوتی  ہی  اتنی  کی  تشفی  کی

عورت    یتیںد  اجازت نہیں اور جنسی  اپنےکہ  احساسات،  و  افسانہ    تیضرور   جذبات  سکے۔  کر  اظہار  برملا  تنو،   کی  ‘‘ڈرپوک’’کا 

اور    کی‘‘  وائرس ’’تابندہ،    کی‘‘  ممیڈ’’  خواہشات اور صنف    جنسی  جو اپنی  ،کردار ہیں   نڈرتانیثی   ہی   یسا  گمنام لڑکی  کی  ‘‘  نقاب ’’ماجدہ 

و احساسات کا پراعتماد انداز میں  کرتے  ہیں   قدم  طرف پیش   مرد کی  میں  کشش کے نتیجے  یفطر  مخالف میں  اظہار    اور اپنے جذبات 

 کزن تنو کی   نوبالغ نواز اپنی  میں  ‘‘  ڈرپوک  ’’عورت نڈر اور بے باک ہے۔ جب افسانہ    ۔ ان  کے افسانوں کیہیں  یتد  کرتے دکھائی

ڈرتے ہو؟   تم مرد ہو اور پھر بھی   ،نہیں’’   :ہے  بے ساختہ کہتی  لگتا، تو وہ پلٹ کر  اسے ڈر نہیں  پر اسے کہتا ہے کہ کیا  قدم  پیش

17

اس    ‘‘

  تقاضوں کی  ہے کہ اپنے جسمانی   گی   کیا   تسلیم  کو بھی  کرتے ہوئے اس حقیقت  نشان دہی   احساسات کی  ی عورت کے فطر  افسانے میں

خواہشات کے    جہاں جنسی  نہافسا   ی ہو سکتا ہے۔    جرأت مند اور لڑکا  ڈرپوک اور جھجک کا شکار بھی   نوجوان لڑکی    یکا  راہ میں   کی  تشفی

وہاں ہمارے معاشرے میں   نف   کی  تقسی  صنفی  اظہار میں  جو    بھی   عکاس  ات کیتصوّر کے غالب    رائج مردانگی  کرتا ہے،  کرتا ہے، 

پہ  پرکھتا رہتا   کسوٹی  کی  کو  جنسی   مردانگی  اپنی  ہے۔ خود مرد بھی  یتیکا جوہر قرار د  بالادستی  جنسی   کو مرد کی  مردانگی  نگاہ میں  عورت کی

ہونے    نبڑھاپا اور موت کے خوف کا شکار ہونے والے دوستوں کے درمیا  میں  یعمر  دھیڑا   میں‘‘  فرار’’مثال کے طور پہ افسانہ     ۔  ہے

ہے۔ دوستوں    گئی   کی   عکاس  کے رجحان کی   پناہ لینے  قربت میں   کے مترادف سمجھ کر عورت کی  مردوں کا جنس کو مردانگی  گفتگو میں   والی

  :اللہ کا کہنا تھا طرف راغب ہونے والے حبیب خوب صورت عورت کی آنے والی لاؤ نج میں کو چھوڑ کر کافی

اسے  ، سے پرے بھاگتا ہے زندگی چاہتا۔ جو بھی اس سے فرار نہیں ہے۔ میں رسے پی  تو زندگی ہو، ہمیں کچھ بھی

.....جو لوگ    چاہیے  گزرانی  ہے۔ ہر انسان کو فطرت کے تقاضوں کے مطابق زندگی   پڑتی  ادا کرنی   قیمت  ی بڑ

۔کے بل گرتے ہیں وہ منہ ،کرتے ہیں سعی الگ شناخت قائم کرنے کی فطرت سے ہٹ کر اپنی

18

 

کرنے    قدم   پیش   پسند، جنسی   مرد کو جارحیت  کا عکاس ہے جس میں  تربی   اس سماجی  تصوّرکا    ہمارے ہاں مروجہ مردانگی

اور نڈر انسان بننے کی  اور    ی ر مبتلا شخص بیما  میں  یربیما  اجان لیو  کی   کینس  آرزو' میں   کی   ہے۔  افسانہ 'جینے  جاتی  ید  ترغیب  والا پراعتماد 

 : ہے یتد کوشش کرتا دکھائی  کی ینےمدد سے شکست د  ات کیتصوّر کے رائج انھی مردانگیموت سے وابستہ خوف کو 

کرتا! کے سامنے اپنے خوف کا اظہار نہیں کسی لیے  منوانا چاہتا ہوں۔ اس مضبوط اور نڈر آدم یکغالباا خود کو ا

19

 

آنے والے امتحانات کا مقابلہ   میں   زندگی   مرد کو اپنی   یک خواہش  کا احساس ا   کے تحفظ کی   ذات  اور مردانگی   تصوّر انا، اور    اپنی 
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  )   صنفی سماجیات ہے کہ     بتاتی  تحقیق  کہ ں  کیو   ہے، یتد   ترغیب  کرنے کی   ‘‘  مردانہ وار ’’

ج
  
ن

 ئز

 

 رسوش

 

ڈ

 

شروع ہو   سے ہی   ائشکا عمل پید   ( یش ب

اور لڑکیو  افراد لڑکوں  ز سے پروان چڑھاتے کو    ں جاتا ہے   جب   خاندان کے  اندا  اور ڈسپلن کے حوالے سے مختلف  زبان، توقعات 

ہیں 

20

 ۔ 

کے فقدان،    تربی  جنسی  جنس سے وابستہ مرد کے کردار و توقعات، نوبالغ لڑکوں کی  نے ہمارے معاشرے میں  مصنف

مسائل پہ توجہ مبذول   صحبت کا اثر جیس   دوستوں کی  میں  یرو   بے راہ  پہ اثرات، اور جنسی  یاعتماد خود    ماحول کے ان کی  گھٹن زدہ سماجی

 ی لیڈ  لیےکے    توثیق  کی  مردانگی  پہ اپنی  یزتجو  دباؤ کا شکار ہو کر اپنے دوست کی  ہی  یسا  ی راز  انکا نوجو  ‘‘           بشیر   بائی’’ہے۔ افسانہ    کروائی

 : ہیں کا رخ کرتا ہے۔ منتخب افسانوں کے اقتباسات پیش ڈاکٹر کے کلینک

 دہ انسانوں جیسیزشدت قحط    بھوک کی   جنسی  کہ ان کی  مرد، عورت سے کتنا دور رہتے ہیں  نہ جانے پاکستان میں

 ہے!

21

 

۔ مرد ہے یکا وہ واقعی کروا دے کہ تسلی کہ ذرا اس چغد کی سے کہہ دوں گی اور لڑکی کسی میں

22

 

جن کا سرا    ،الجھنوں کا شکار ہو جاتے ہیں  تینفسی   یسیبہت سے مرد ا  تگ ودو میں  ات پہ پورا اترنے کیتصوّرکے ان    مردانگی

وہ   کیا  ،یجھٹک د ں نے اس کا ہاتھ کیو  ی روز یبیو  جاننے سے قاصر تھا کہ اس کی ی بٹ  کا گوگی ‘‘ چھوڑ دو’’آتا۔ افسانہ   ان کے ہاتھ نہیں

 ۔  ی بھجوا د کو میکے یبیو  کہنے پہ اپنی  ‘‘ بس’’رات  کی یشاد ںآثم نے کیو کے کیپٹن  ‘‘بس’’اس کا مرد نہ تھا! اور افسانہ  

اور    تصوّرہے، وہاں عورت کے    گئی  پرداخت پہ بات کی  کی  مردانگی  جہاں   یرتصو  ات کیتصوّراور اس سے وابستہ توقعات 

کشش   اور جنسی  ،جوانی  ،خوب صورتی  طور پہ عورت کی  یتیت رواا رسے جڑے تصوّ  نسائیت  تر افسانوں میں  ہے۔ بی  گئی  کی  بھی  کشی

خدّو خال اور شرم و  ،  خوب صورتی  جسمانی عورت کو آج بھی   معاشرے میں  کہ پاکستانی  کرتے ہیں  تائید جو اس بات کی ،سے منسلک ہیں

  کشش سے جوڑا گی   خدوخال، اور جنسی   رغبت کو عورت کے حسن و جمال، جسمانی   جنسی   کر رکھا جاتا ہے۔ مرد کی  لپیٹ  چادر میں   کی  حیا

 بالخصوص نظر آتا ہے۔  افسانوں میں  جیس  ‘‘ بے بس’’ اور ‘‘چھوڑ دو’’   ،‘‘یبھید’’  ر،ہے، جس کا اظہا

کا طلسم    جوانی  ی مسکراہٹ اور بھر  یردل پذ  چہرے کی  ،جاذبی   فطرتی  چمک، رخساروں کی  آنکھوں کی  کی  ی روز 

۔شکن تھا نیماا

23

 

ہے،    اور اظہار رائے کرتی  سوچ بچار کرتی  ہی  یسوضع قطع پر ا   جسمانی  عورت مرد کی  ہے کہ آج کی  یباور کرا  بھی  یمصنف نے    تاہم،

اس کو جسمانی  جیسا اور جنسی  کہ مرد  آ  خدّوخال  افسانہ    یکشش سے پرکھتا چلا  پہ  کردار    یمرکز   کی  ‘‘  بےبس’’ہے۔۔ مثال کے طور 

 ہے:    بابت کہتی کی  ہرشو ہفرزانہ اپنے عمر رسید

ھا رے جیسی پسند ہیں  کے دن مجھے کہنے لگا، مجھے صرف جوان عورتی  ی شاد 

م

 

ب

     ۔ عورتی ت جسم والی خوب صور ۔ 
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 حال ہے کہ اس کی  ی ماردوں۔ اور اپنا   عورتوں کو گولی  چاہتا ہے کہ تمام بے ڈھبی  مجھے ڈھلکا ہوا جسم برا لگتا ہے۔ جی 

۔ ہے   توند لٹک کر مٹکا بن چک 

24

 

ا  خالد کا  افسانوں  کے  پن  یکآفتاب  کنوار  خیا  اہم موضوع  وابستہ  سے  اس  ہیں  لاتاور  رجحانات  میںو  حاضر  عصرِ   ۔ 

ہے۔    گی  کیا  عورتوں کے مختلف کرداروں کے توسط سے چیلن   خود کفیل  طور پر    اور معاشی  لکھ  ات کو پڑھیتصوّر  یتیکنوارپن کے روا 

جاتا ہے،    ید  ںکے کنوار پن پہ اتنا زور کیو  ںلڑکیو  ہے کہ ہمارے کلچر میں  دوست سے پوچھتی  جب عذرا اپنی  میں  ‘‘  یما  اے ٹی’’افسانہ  

 ہے:  رابعہ  بے ساختہ کہتی  جس  کے جواب میں

۔ البتہ ان کے ذہن  جاتے ہیں  کی تصوّر یسا ہوتے۔ بس ا تر مرد کنوارے نہیں بی میں  زندگی کہ عملی اس لیے 

 خطا بھی   کوئی  اور عورتوں کی  کہ مردوں کو سو گناہ معاف ہیں  یعنہے۔    ہوتی  اہمیت   معمولی  غی  کنوار پن کی  میں

ا،  نہیں   اہمیت   پہلے جیسی  کنوار پن کی  ،ہیں  طور پر آزاد ہوئی   معاشی  ہے، جب سے عورتی  بات اور بھی  یک مگر 

۔ہے نہپیما پسند اور نا پسند کا اب اور ہی عورتوں کے لیے  اور صاحب حیثی پیتی ۔ کھاتیرہی نہیں

25

 

ا  کی   ‘‘ممیڈ ’’   افسانہ   رات اپنے شوہر سے کنوارپن اور جنسی   کی  یخاتون ہے جو شاد  ل اور آزاد خیا  لکھ   پڑھی  یک تابندہ 

کا باکرہ ہونا بہت    لڑکی  کہ عرب معاشرے میں  یصاحب نے بتا   حاجیکو  ہے۔ سہاگ رات    مسائل پر کھل کر بات کرتی  جیس   تسکین

   ینہ ہونا گو  باکرہکا    کا حامل ہے، اور لڑکی  اہمیت
ُ
د ادا کی  ین کے والدلھناس رقم کا  ضائع ہونا ہے جو مرد نے  ۔  بعد ازاں جب  تھی  کو 

ہے کہ    صاحب سے سوال کرتی  اس پہ تابندہ  پلٹ کر حاجی  ‘‘  ! ہیں  یسیتو ا   آپ بھی: ’’کہ    چاہتے ہیں  دہانی  یقینصاحب تابندہ سے    حاجی

‘‘  !!ہیں یسا وہ بھی کیا’’

26

 ۔

طور پہ    ۔ عمومخال خال ہیں  مثالیں  یسیا  میں  زندگی  ہے، تاہم عملی  یمصنف نے عورت کو باشعور اور پراعتماد دکھا   اگرچہ

  مرد کے لیے   پہ سوال اٹھاتا ہے۔ تاہم ہمارے معاشرے میں  گیپاکیز  سے ان موضوعات پہ کھل کا بات کرنا اس کی  عورت کا آدم

، (‘بس’)افسانہ  جاتا ہے  سے وابستہ کیا   کارکردگی  اور جنسی  ،رنگا رنگی  تجربات کی  جنسی  تصوّرکا    بلکہ مردانگی  ، نہیں  اہمیت   کوئی  کنوار پن کی

  ۔ مردانگی)افسانہ’ فرار‘، ’اندھا دھند‘(  و تمسخر کا نشانہ بناتے ہیں  پر دوسرے مردوں کا مذاق اڑاتے اور تنقید  ی نا تجربہ کار  کہ  مرد ، جنسی  حتیٰ

د  یکے مساو  صلاحیت  اعتبار سے مطمئن کرنے کی  اور عورت کو جنسی  قابلیتو    استعداد    کو جنسی مرد    یکا  جاتا ہے، اس لیے  یقرار 

 کردار اپنا لینے  صحت مندانہ اور جارحانہ جنسی   کے دباؤ کا شکار ہو جاتا ہے، جس کا اظہار غی  ینےکھو د  ہی   اپنے کنوار پن کو نوبلوغت میں

نکلتا ہے  صورت میں  کی

27

 یکطور پہ ا  یتیکے مترادف سمجھا جاتا ہے اور روا اور قدر و قیمت خصوصیت  کنوار پن کو عورت کی  م۔ بالعمو

  جنسی  ا عورت اپنیجاتا ہے۔ لہٰذ  شہرت، ناموس اور عزت سے منسلک کیا  عورت کے کنوار پن کو خاندان کی  میںے  معاشر  سری  پدر

اور معاشرتی ہے  کا شکار رہتی  مکش  کش  توازن قائم کرنے کی  میں  راتمعیا  خواہشات 

28

اور معاشرتی  سماجی  یگ۔خاندان، د   ادارے 
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روا  و  اور خواہشات کو  قابو  کرنے میں  میں  تربی  کی  ںلڑکیو  تی اقدار  و احساسات  ادا کرتے  ان کے جذبات  ۔ تاہم ہیں  اپنا کردار 

کا رواج  رسومات، بشمول پر  سماجی  یکمصنف کے نزد پہ قدغن لگانے سے قاصر   تترغیبا  جنسیکی  اور عورتوں    ںجوان لڑکیودے 

  ہے جو کمال کے ساتھ سینما  کہانی  کی   ہنقاب پوش دوشی  یکا  والے لوگوں کے محلے کی  ملتان کے متوسط آمدنی  ‘‘  نقاب’’افسانہ    ۔  ہیں

اور نہ کمال کو    الٹت   ہے مگر اپنا نقاب نہیں  کا اظہار کرتی   رکر لطف و پی  بیٹ   میں    ہال  ہے اور سینما   ہوتی  خواہش مند بھی   کی   یکھن فلم د   میں

 کہنا تھا:  یکا  کن بات ہے۔ اس کے استفسار پہ نقاب پوش لڑکی انحیر ی ل کے لیےہے۔ کما یتیاجازت د  نقاب ہٹانے کی

اپنا چہرہ دکھلانا بدشگونی  سے پہلے کسی  ی شاد  ،نہیں کو  ا  نامحرم مرد   لیےکرنے کے    یسا کا سبب بنتا ہے۔ آپ مجھے 

۔ نقاب ہو گا اشناخت میر ی میر ،ہو جاتی نہیں ی جب تک شاد ،سمجھیں ی مجبور ی ...اسے میریںنہ کر  اصرار 

29

 

خواہشات    کو  جبلی  ںلڑکیو   صورت میں  کرتا ہے، جو  نقاب کی  عکاس  والے اس تضاد کی   جنم لینے  میں   ےافسانہ معاشر  ی

معاشرہ   ہے۔  پاکستانی یتد تر غیب کی اوڑھ لینے مکھوٹا   یککو اپنانے اور ا یقطور پہ قابل قبول طر سماجی شناخت چھپانے کے لیے اور اپنی

کا    کو بے نقاب کیا  کجی  جس تضاد کا شکار ہے،  مصنف نے کمال مہارت سے  اس معاشرتی   ہمارے معاشرے میں  تصوّرہے۔ پردے 

اور ساکھ کے   تغی   خاندان کی  یککا تعلق ا  کردار اور جنسی صنفی  عورت کے     یککے ساتھ جڑا ہے، ا  (honor)  تصوّرعزت کے  

علوم کے   جاتا ہے۔  صنفی  کیا  لخطرے کے  مترادف خیا  یک ا  لیےکے    تعز   خاندان کی    کو    ی خلاف ورز   ساتھ جوڑا جاتا ہے،جس کی 

سماجی  ینماہر کو  اور تصوّارت  کرداروں  جہ 
ّ
مرو مرد کے  اور  اور ڈھانچوں کے ساتھ منسلک کرتے ہیں  عورت  مرد  افراد، بشمول  ۔ 

   صنفی  سماجی  پہ ان کے لیے  دبنیا  کی  تقسی   تیتیااور حیا  تخصیص  جنسی  عورت کی

ع

 

ت

 کرداروں  کا 
ّ
ن 

 

 

افراد    میں  جاتا ہے۔اس  کے نتیجے  یکر د  ں

شناخت سے جڑا   جنسی   اعمال کا تعلق ان کی   رغبت اور شناخت  و جنسی  رجحانات، جنسی  اور ان کے جنسی  ، شناخت  کرتے ہیں  صنفی  اپنی

، ہےپر  شناخت    جنسی  اس کا دارو مدار اس کی  ،و کشش رکھتا ہے  دل چسپ   صنفِ مخالف میں   ی فرد ہم جنس پرست ہے    یکہوتا ہے۔ ا

 میں    (ء1990)Gender Troubleکتاب    اپنی  شناخت  کے عمل سے متصل ہے۔ جوڈتھ بٹلر  پرداخت ،صنفی  شناخت کی  اور جنسی

ا  عمل کے معاملے پہ بحث کرتے ہوئے،  ی راختیا  ی  کے جبلی(  gender)صنف کو  د  ی راختیا  یکصنف  ہے جس کے   یتیعمل قرار 

د  راتمعیا   سوتے سماجی انجام  بار  بار  انسانی  یےاور  والے  ا  سے جوڑتی  (performativity)کردار    جانے  انجام   یسہے۔  تواتر سے 

بن جاتے ہیں   جانے والے اعمال فطرت ثانی   یےد

30

   ،ذوجنسی)ہم جنس پرست،  افراد   LGBTQ  مصنف نے پاکستان میں  ۔
ج 
  ٹرانس 
ن

 ر، 

 

ڈ

 

 ب

   ۔ہیں  کیافسانے رقم    جیس ‘‘  بچونگڑا’’  ،‘‘مٹھ ’’ ،    ‘‘بشیر  بائی’’  بابت  کی  کوئر(

م

 

ن 

ل

 

ش
  نے اپنی   ء(1984-ء1926۔ Michel Foucault)فوکو  

 یں و اٹھارکا مظہر   ہے کہ جنسی  وکالت کی   اس بات کی میں  ء(The History of Sexuality،1976  (جنسیت کی تاریخ کتاب

 کی  تصوّر  کے محدود اور مقید  علوم کے فروغ نے جنسی   تسلط ہے، خاص طور پر قانون، طب اور مذہبی  یرِسے   ز  ںیوص  یںانیسو  اور
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  و جنسی  جسمانی  مرتبے سے منسلک تھا، نہ کہ اس کی   کا تعلق فرد کے سماجی  جنسی  اور روم میں  نانیو  یمہے۔ جب کہ قد  پرداخت کی

جہ جنسی  کو قابلِ ضبط سرگرم  کے فروغ نے جنسی   ئیتشناخت سے، تاہم عیسا
ّ
روابط کو    مراسم سے ہٹ کر قائم کردہ جنسی  اور مرو

و اعمال کی  افراد معاشرہ کے جنسی  ،قوانین  مذہبی  معاشروں میں  ۔ جب کہ اسلامیقرار د  یرقابل ِسرزش اور قابل تعز   تنظی   کردار 

ہے  نہیں  تیتیاصرف حیا  یہے،    تشکیل  سماجی  یکا  بھی  طرح جنسی   کرداروں کی  ۔ جنس اور صنفیکرتے ہیں

31

 میں   یص   یں۔ بیسو

والی  نے  تحقیق  کی  ینماہر  جیس (ء1939-ء1856۔ Sigmund Freud)    اور فرائیڈ  یکتحارLGBTQحقوق ِنسواں،    پروان چڑھنے 

 ۔  اہم کردار ادا کیا پرکھنے میں تناظر میں ات پہ سوال اٹھائے اور اس کو وسیعتصوّرتعلقات کے محدود   جنس اور جنسی

 مسائل     صنفی   ی کا ادارہ  اور عصر  ی )ب( شاد 

  ی شاد   یککرتا ہے۔بٹلر کے نزد  عکاس  کی   اقدار    غالب صنفی  معاشرے  میں  بھی  ادارہ ہے،  جو  کسی  سماجی  یکا  یشاد

ہے   کو محدود کرتی  ی خود مختار  کی  ہے اور اکثر خواتین   کے  مردوں پہ انحصار کو  مستحکم  کرتی  خواتین

32

 اور نسائیت  مردانگی  میں  ی۔شاد

  آدم  معاشروں میں  تر  بی  یککے نزد  ۔ کونیلہیںہوتی  کرداروں پہ اثرانداز     مرد اور عورت کے ازدواجی   تتوقعا ثقافت  سے وابستہ  

کا   بھال  یکھد   اٹھائے اور عورت خاندان کی  ی ذمہ دار  کفالت کی  معاشی  کرے اور خاندان کی ی ساز  ہے کہ وہ   فیصلہ  جاتی  سے توقع رکھی

   ی مساوغی   میں   ندگیز   ہےاور ازدواجی  پہ اثرانداز ہوتی   تحرکیا   طاقت کی   تقسی   ی   کرداروں کی   صنفی   انجام دے۔ درحقیقت   فریضہ  

ہیں   کا باعث بنتی  رات اور اختیا ںیوذمہ دار 

33

 کے باہم  ی بیو ںات اور میاتصوّرسے وابستہ   ی ۔ خالد آفتاب نے  مرد و عورت کے شاد

از  یکو موضوع بنا  ںتلخیو  والی  اور اس سے جنم لینے   گفت و شنید  مراسم، اندازِ    ی جبر،    یشاد   کی  یکثرت ِ ازواج، نو عمر  یںہے۔ علاوہ 

ازدواجیاورغی  ،یشاد کی    مرد  اور  جیس   ینامرد  تعلقات   پن  بانجھ  کے  عورت  اور  اور  سماجی  مسائل  جڑے  سے    ں، یورو   ان 

 ہے۔   یکا موضوع بنا ںکہانیو  اور رسوم و رواج کو اپنی   ںیقوطورطر

اور    ی۔ مصنف نے شادہیں   لاتات اور خیاتصوّر  یکے متعلق انفراد   یعورت اور مرد کے شاد  ہمارے معاشرے میں

اندازِ فکر میں  کے بارے میں   زندگی  ازدواجی و عورت کے مخصوص  اہم  سوالات تصوّراور ناقص    یقتف  مرد  ات کے حوالے سے  

 : اٹھائے ہیں

ہے کہ  ی اور ستم   آباد کرتے ہیں  ئی مختلف دنیا  کتن  میں  تصوّر بابت اپنے اپنے  کی  ر اور عورت پی  ہمارے ہاں آدم 

۔کا شکار ہو جاتے ہیں  یب اکثر اندوہ ناک فر   ں یو ۔  کتراتے ہیں  دوسرے سے اپنا حالِ دل کہنے سے بھی   یک ا 

34

 

  مسرور شاہ کی   میں‘‘  ورولا’’افسانہ  ،  سے تعلق  زندگی  نزاکت اور لطافت کے اسرار اور ان کا جنسی   کے رشتے کی  یبیو  ںمیا

 ہوتا ہے:   بین  ںیوکچھ  زبانی
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دور جنونیدور ہوتے ہیں  کے کئی  شدہ زندگی  ی شاد وحدانی  ۔ پہلا  کا ہوتا ہے.....اس کے بعد خطوط  دور    قسم 

ہی دونوں  مرد  اور  عورت  ہے۔  ہوتا  احتیا  شروع  اور  لین   طضبط  کام  د   سے  کر  وقت  ہیں  یتشروع  اس  ۔ 

مفاد کے پردے آہستہ آہستہ    اور ذاتی  یشیکا آغاز ہوتا ہے....عقل، دور اند  یزشدت سے گر  اظہار ِجذبات کی 

   زندگی  دور جب جنسی  ا .....تیسرلگتے ہیں  سچے جذبات کو لپیٹنے

 

ب
گ

  ٹاپ 
ی
   سے نیچے  ر 

 

ب
گ

  آکر فرسٹ 
ی
آ جائے    میں  ر 

  ٹرلجلد نیو  اور 

 

ب
گ

  
ی
۔ آکر رک جائے میں ر 

35

 

 میں  کے نتیجے  عدم تسکین  کی  تشفی  جنسی  یکتاہم مصنف کے نزد  ،ان ادوار سے گزرتے ہیں  دونوں ہی  یبیو  ںاگرچہ میا

ا  ہے، جیسا  طرح گزرتی  کرب سے اس  ذہنی  عورت بھی  یکا   افسانوں میں   کا اظہار خالد آفتاب کے کئی  ۔ اس حقیقتآدم  یککہ 

  قدم   پہ خود پیش  بے رغبت   ساس اس کو شوہر کی  عائشہ کی  میں  ‘‘  لاک ڈاؤن ’’۔ جب  ہے  گی  کیا   زبان میں  کرداروں کی   مختلف نسوانی 

 :  ہے تو وہ غصے سے تمتماتے ہوئے بولی یتید  ترغیب کرنے کی

کا بیٹا  ،خالہ جی  سنیں ہے۔ بھلا کملائے ہوئے    ختم ہو چک  نمی  لگتا ہے کہ اس میں  ںیوہے۔    سوکھا ہوا کیکر  آپ 

  گے؟ آئی پھول کیس پودے میں

36

 

  اور نج   ہے۔ ہمارے ہاں ان تعلقات کو بہت ذاتی  گی  یتعلقات پہ بہت کم قلم اٹھا  کے باہم  یبیو  ںمیا  افسانے میں  یدجد

ہے، بلکہ مرد    یکو زبان د  خاموشی  تعلقات پہ چھائی  کے باہم  یبیو  ںخالد آفتاب نے نہ صرف میا  میں  یسجاتا ہے، ا  کیا  لمعاملہ خیا

کا نقطۂ دونوں  عورت  افسانوں میں  کیا  پیش  نظر  و  کے  آفتاب  خالد  ازدواجی  یبیو  ںمیا  ہے۔  اور   کے  نازک پہلوؤں  کے  تعلقات 

امر سے ہے کہ صنفی   تحرکیا  صنفی  کی  یشاد  ۔  ہے  حاصل ہوتی  تک رسائی  ںگیوپیچی اس  اور طاقت کے   کا تعلق  کردار، توقعات 

،کیو ڈھانچے  میا  ںمروجہ  درمیا  یبیو  ںکر  اور  وابط،ر  نکے  کی  تعلقات  باہمکرتے ہیں  تشکیل  معاملات  کی  ازدواجی  ۔   تعلقات 

 egalitarian)کردار    ی۔مطالعات سے پتہ چلتا ہے کہ مساوپاتے ہیں  سے تشکیلصنفی اقدار اور سماجیات    غالب اور وسیع   تحرکیا

roles)   ہے   سطح کم ہوتی  اور تنازعات کی  ناطمینا  دہیز  میں   ں یوشاد   پہ مبنی

37

تشدد اور   ت تعلقا   ازدواجی   پہ مبنی  یقتف   صنفی  جب کہ  ۔

ہیں  کر لیتے  رصورت اختیا   کیاستحصال    جذباتی

38

بھر   طرف دنیا  یکرتا ہے تو دوسر  عکاس  معاشرے کی  یتیروا طرف    یکپاکستان ا  ۔

ماد  سماجی  لیہونے وا   میں اور   یشاد   ۔ خالد آفتاب کے افسانوں میںڈھانچے توڑ پھوڑ کا شکار ہیں  اثر موجودہ سماجی  یرکے ز  ںیلیتب  یو 

 عکاس  طرز فکر و عمل کی  یتیروا   در آنے والے غی  مراسم میں   کے باہم   یبیو  ںات اور میاتصوّر  یتی تعلقات سے منسلک روا   ازدواجی

  ۔ تھی  بتائی  ںعمر کم کیو  نے رشتہ طے کرتے وقت ناصر کی  ہکہ خالہ رشی   اس بات سے نالاں تھی  گوشی  کی‘‘  پوٹل’’ ہے۔ افسانہ    ہوتی

 ہے:  تلملا کر کہتی پڑتا، تو گوشی فرق نہیں بات سے کوئی  یسیجب ناصر اس کو جتلاتا ہے کہ اب ا

کوشش نہ کرتے۔ اب تم    فرق پڑتا ہے، بلاشبہ پڑتا ہے، اگر تم ساٹھ برس کے ہوتے تو مجھ سے دور رہنے کی 
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؟ بات ہے معمولی کوئی یکرو گے نا؟   ہی سے کنارہ کشی ی ستر برس سے اوپر ہو تو بیو

39

 

 ہے:   اپنے خاوند اظہار شاہ کے اکسانے پہ اس سے شکوہ کناں ہوتی شاہینہ کی‘‘  کھوج’’افسانہ   

ا ِ   ی بیو  نامرد قسم کے خاوند ہو۔ اپنی  یک تو سنو، تم  ا اُسے دور بھاگتے ہو، پر   مارتے پھرتے ہو۔ کیا  دھر منہدھر 

؟ آتی شرم نہیں تمھیں

40

 

کے    تربی  سماجی  یجترو  ہے، جس کی  سے جوڑا گی    کو مردانگی    کارکردگی  طاقت اور جنسی  جنسی  مرد کی  ان تمام امثال میں

د  عمل میں والے پیغ   یےمسلسل  ذر  ماتجانے   پسند محققین  ہے۔  جاتی  کی  یعےکے 

 

ی ت

 

ب ن

 

ن
نزد  تا با   یککے   ،   صلخصومردانہ طاقت 

ہے   گئی  ید   حیثی   یمرکز  شناخت کے لیے  مرد کی   کو مردانہ ثقافتوں میں  مردانگی بالادست  

41

 صنفی  یتی ات اور روا تصوّر   ۔ ان  سماجی  

ہوجاتا ہے تاکہ وہ اپنے   یر کو سننا اور ان پہ عمل کرنا نا گز  ماتپیغ  صنفی  مرد کو ان سماجی   یکتوقعات پہ پورا نہ اترنے کے سبب ا   جنسی

نظام کے تمام ادارے کرتے ہیں  سریپدر  تائید  رتبہ کو بحال رکھ سکے، جس کی  سماجی

42

دباؤ کا    جنسی  یسا  معاشروں میں   سریپدر  ۔

ح اور    یض کے طنز و تعر  ی اور بیو  ناکام   کی  زندگی  خانگی  ،سطح پہ شرمندگی  عوام   نتیج 
 
ان توقعات پہ پورا نہ    نکلتا ہے  صورت میں  کی  گیعلی

روا رکھے جانے والے جارحانہ  سے  طرف    کی  یبیو    ی  سماجی ملامتعوارض،    ذہنی  جیس    یشدباؤ، اضطراب  اور ڈپر  تینفسی   اترنے کا نتیج 

نکلتا ہے  صورت میں کی  ںی ّ رو 

43

 ہمارے معاشرے میںنکلتا ہے۔  صورت میں  ناہموار تعلقات کی درمیان کے  یبیو ںکا اثر میااس  ۔

    شکوؤں کی   لیےکے    اظہار  کے  تکلیف  نہ ہونے کی  تشفی  دکھوں  اور جنسی  عورت اپنے ان ذاتی

 

کے   کار     یقۂطر  دفاعی  تیکو نفسی  ںپوٹ

اور   گوشی  یبیو  جب ناصر اپنی  میں‘‘  پوٹل’’ ہے۔ افسانہ    یتید  دکھائی  طور پہ استعمال کرتی کے بڑھتے ہوئے گلے شکوؤں کو دور کرنے 

 اپنا مؤقف ان الفاظ میں   ہے تو گوشی  یتد  ترغیب  کرنے کی  نخاطر اس کو اپنے سب اعتراضات اور شکوؤں کو بی  کی  دل جوئی   اس کی 

 : ہے کرتی نبی

  

 

ھا رے سامنے رکھ د  ںاگر سب پوٹ

م

 

ب

گنوا   یاپنا کل سرما  گے اور میں  رہ جائی  ہاتھ خالی  ے تو میر  یںکھول کر 

۔ہوں نہیں رتیا کے لیے  ینےد

44

 

  ی بیو  ںعمر میا  ادھیڑ( ‘‘کمبخت ’’ ،‘‘ کھوج’’  ،‘‘پوٹل’’   ،‘‘دن رات’’ )مثال کے طور پر  ںکہانیا تر  مراسم پہ بی  تعلقات اور باہم  ازدواجی

  گی  یاپنے شوہر سے برملا ،ہر بات کرتے اور گلے شکوے کرتےدکھا   میں  یعمرعورت کو ادھیڑ  یک۔ اہیں   گئی  کے معاملات کے گرد بن

  ت کرتا ہے۔ تحقیقا  دہی  نشان  تعلق کی  آواز بلند کرنے کے باہملیےاور اپنے حقوق کے  کے باشعور فرد    رتہے، جو عمر کے ساتھ عو

ہے  کی تائید ربط کی آواز اور موقف کے باہم ابھرتی اس کی کے عمل میں ی ساز  عمر اور فیصلہ ہوئی  بڑھت  نے عورت کی

45

 ۔ 

  ‘‘ یشہاند’’سے منسلک ہے۔ افسانہ   سماجی داغ    سے محروم ہونا بھی  صلاحیت  کی  طرح عورت کا تولید  کی  اہلیت  جنسی  مرد کی 

 یو  لآخر آئیاور با  لیےکے    یزبابا کے پاس تعو  بنگالی  ہے،  کبھی  مزارات پہ جاتی  فرزانہ کو جب اپنے بانجھ پن کا علم ہوتا ہے تو وہ کبھی  کی
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اس علاج میں   کو اپناتی  جعلا  یدکے جد   یفا   بات مان لینی  بابا کی    کہ اس کو بنگالیہے  اخذ کرتی   نتیج میں  صورت    کی  ناکام   ہے۔ تاہم 

تھی   چاہیے

46

 اور نقصان دہ سماجی    لاتخیا  نوسخاطر دقیا  ہونے کےباوجود  اولاد کی  فتہی  تعلیمکے  عورتوں    پاکستانی  میں  اس افسانے    ۔

 ہے۔   گئی  کی دہی نشان  کی نکو اپنانے کے رجحا ںیقوطور طر

امثال    کی   تمختلف توجیہ   مرد کی  ہے، اس حوالے سے پاکستانی  گی   کیا  کے موضوع کا احاطہ بھی  کثرت ازواج  ،یںاز  علاوہ

 :ہیں ںیوکچھ 

ا  یکھود نا    ی منکوحہ عورتوں کا فارم بنانا ہے؟    نے کیا   موجود ہے، میں  گھر میں   منکوحہ پہلے ہی  یکعالم جان،  شرط 

نہیں  ی بیو ،منظور ہے، مجھے عورت چاہیے

47

 ۔

ہو،    کہ  آپ خود کماتی  ںاور کیو  ،پہ کاربند لوگ ہیں  نیماسب سنبھال لوں گا کہ ہم سچے ا  بابت میں  کی   ی بیو  اپنی

  سرخ کے آباد ہو جائے گا اور اللہ کے ہاں بھی ی دشوار  کسی دوسرا گھر بغی اسو میر
ُ
و ہو جاؤں گار

48

 ۔

ا   یکو صاف بتا د  ی بیو  نے اپنی  رہ سکتا، میں  نہیں  عورت کے بغی  میں   ی بیو   اور سمارٹ س  یکہے کہ اگر وہ مجھے 

سے تعلق   ی بیو  شرعی   بجائے اپنی  ہے کہ گناہ کرنے کی  یجائے .....سچ    ڈھونڈ دے تو بے شک ملک واپس چلی

تلاش ہے عورت کی لکھ اور پڑھی  ہ،سنجید ،ی کنوار  عمر کی نیمجھے درمیا رکھنا بہتر ہے۔ اس لیے 

49

 ۔

  ی  یشاد  یدوسر   ہونا،  طور پہ خود کفیل  آڑ اور عورت  کامعاشی  مذہب کی  ،فراوانی  دولت کی  ہمارے معاشرے میں  یککے نزد  مصنف

  ہے جیس ہی یسکرنا، ا  ںیشاد دہی سے ز یکمرد کا ا،ممالک، بشمول پاکستان کے  کرنے کا محرک ہے۔ اسلام  ںیشاد دہیسے ز یکا

 فرزانہ کے:  کی ‘‘ بے بس’’   کرنا ہے، بقول افسانہ  ضافہا میں اد جائید اس کا اپنی

کو کھانا کھلا سکے، چاہے ان    ںیوبیو  و تیند  ....جوہیں  ضرور ہوتی  ںی بیو  د و تین   مرد کی  ہر کھاتے پیتے  سندھ میں

اقدار رائج ہیں ثقافت اور مسخ شدہ معاشرتی قسم کی کے دوسرے حقوق پورے نہ ہوں! ہمارے ہاں گھٹیا

50

 ۔

  استعمال کی   یکا  حیثی  اور عورت کی  ،حقوق کو سلب کرنے کا باعث ہیں  یدعورتوں کے بنیا  تیرسوم و رواج اور روا  ی

کا نام دے کر    یو فروخت کو شاد  ید جا سکتا ہے۔ اس خر  ایداستعداد ہونے کے عوض خر   جسے معاشی  ،جاتی  کی  تصوّر  نہیں   دہی شے  سے ز

 پہ  ںزندگیو  یاور رومانو  سماجی  تعلقات اور ان کی  کے مطابق تعدد ازدواج کے افراد کے باہم  ہے۔ تحقیق  تیجا  حاصل کی  تائید  سماجی

اثرات مرتب ہوتے ہیں  منفی

51

  ۔

کو    ںنہ صرف بچی  میں  یشاد  کی  یکے مطابق  کم عمر  ہے۔تحقیق  یشاد  کی  یکم عمر  کی  ںاہم مسئلہ لڑکیو  یکہمارے ہاں ا 

تشدد کے امکانات بڑھ جاتے  یلوگھر لیےخلل  پڑتا ہے، بلکہ ان کے  میں  تعلیم کے مراحل سے گزرنا پڑتا اوران کی زچگی میں عمر چھوٹی

کے حوالے سے آواز اٹھانے سے  محروم   ترقی اورخاندان کی ترقی ذات کی اپنی ،اورہیں کے عمل سے خارج ہو جاتی ی ساز وہ  فیصلہ ،ہیں
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ہیں  ہو جاتی

52

 ۔  

 ہوتا ہے:   ‘ میں‘’بےبس  ’سوچ کا اظہار افسانہ یتیروا ماؤں کی اس ضمن میں   

ہمارے ۔  رہنا نحوست ہوتا ہے  کا اپنے ماں باپ کے گھر میں   ہمارے پرانے گھرانے سمجھتے تھے کہ جوان لڑکی

  طرح ہوتی   کی  یگڑ  موم کی  جاتا ہے کہ کم عمر لڑکی  کیا  ی  تصوّر۔  ہیں کو پسند کرتی  ںکم عمر لڑکیو  مائی  ہاں لڑکوں کی

سنت  نہیں کی پھر کسی ،ہوئی برس کی بیس ہی ہے، جدھر چاہو ادھر موڑ لو۔ جیس

53

 ۔

 ۔  جاتی  کی قباحت محسوس نہیں اور اس میں  سے طے پاتے ہیں یرضامند  بےجوڑ رشتے بالعموم  ماؤں کی یسا میںسماج  ہمارے

 ، چل پڑے گی  ی گاڑ  کی  زندگی  اور اس کی  ان امور سے واقف ہو جائے گی   ےدھیر  ےدھیر  بھی  بیٹی  ی "میر

دھکا اسٹارٹ    ی گاڑ  چاہے ان کی  ،ہیں  کو چلاتی  ی گاڑ  اپنی  اپنی  اور لاکھوں کروڑوں عورتی  جیس  ہی  یسبالکل و

تو    ی گاڑ  کی  تھا کہ ملک جی  یہے، ستم    مارتیدھکے     دہیہے اور ز  جاتی  ہوتی  جوں جوں پرانی  ی گاڑ   کی  زندگی۔  ہو  ہی

دھکا سٹارٹ تھی  شروع سے ہی

54

 ۔

مثال ہے،جس کا   عملی کی راور جسم پہ اختیا  ان کے جنسی   در حقیقت یشاد کی  یکم عمر  کی ںلڑکیو ہمارے معاشرے میں

ہیں  نتائج بہت گھمبیر  اور معاشی  تینفسی  ،سماجی  ،کے  جسمانی   یشاد  کی  یعزت  کو محفوظ رکھنا ہے۔  کم عمر  مقصد خاندان کی

55

۔ عمروں 

  ۔  مائی ہیں  یتید  ترغیب  کی  ںیوکو ناہموار شاد   ںبیٹی   اپنی  ہی  ہوتے۔ بالعموم مائی  رشتے بالعموم  متوازن نہیں   ی  تفاوت پر مبنی  کے وسیع

پاتا ہے  یتنظام  سے تقومدرسری    درحقیقت    نظامسری  اور پدر  ،ہیں  کرتی  ترسیل  کی صنفی اقدار    یتیطور پہ روا  یاراد غی

56

ہمارے    ۔

 ۔ ہیں جنم لیتے  سے بہت سے المیے ںیو شاد کی یبے جوڑ اور نو عمر یسیا  ملک میں

ہے    جاتی  کی  برخلاف مرضی  یشاد  کی    ںاہم  معاملہ ہے، نہ صرف لڑکیو  یکا   یشاد  کی  زبردستی  معاشرے میں  پاکستانی

لڑکوں  کوبھی  اپنی   بلکہ  خاندان  اور  باپ  اور     ماں  گر   بھینٹ  ات کیتصوّرخواہشات  اس ضمن میں  نہیں  یزچڑھانے سے    کرتے۔ 

تھا،   کا نتیج   فیصلے  یباپ کے جبر  یشاد  پہلی  کی  کے نجیب‘‘  اندھا دھند’’ ۔  قابل ذکر ہیں  ‘‘  اندھا دھند’’ اور    ،‘‘یسا  ’’  ،‘‘سوداگر’’افسانہ 

 اپنے دوست سے کہتا ہے:  پسند سے کرتا ہے، اس بارے میں   وہ اپنی یشاد یکہ دوسر جب

جو ہے۔    ی شاد  پسند کی  ی ۔ ہماراور احساسات کا برملا اظہار کرتے ہیں  لات تو اپنے خیا  ی بیو  ی دوسر  ی اور میر  میں

  یاور میر   امیر  ہے، جیسا  مگر ہمارا گنگ رشتہ نہیں  ، ہیں  لگتی  ی ضرور بر  باتی  دوسرے کی  یکا  ر  کبھا  ہاں کبھی

کا تھا ی بیو پہلی

57

 ۔

پہ اس کے اثرات گہرے   زندگی ہے، مگر عورت کی کو متاثر کرتی زندگی اگرچہ  مرد اور عورت دونوں کی یشاد کی زبردستی

 ۔  ہوتے ہیں 
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کہ   رکھتے ہیں  یں  جڑ  یگہر  جو اتنی  ،ات جڑے ہیںتصوّر  نوسکے گرد بہت سے دقیا یدوبارہ شاد  عورت کی  ہبیو  یکتو ا  ںیو 

تان کر   اوڑھنی  ات کو اپنے ذہن کا حصہ بنا کر  ان کیتصوّرپرداخت عورت خود ان    ات کیتصوّرسے وابستہ    گیبیو  تر اوقات اپنی  بی

ہ    ہے، تاہم بچوں کی  بسر کرنے لگ جاتی  زندگی
گ

 

ئ فہرست ہوتا ہے داشت کا مسئلہ سرِہ  کفالت اور 

58

 ہبیو  یکا    میں   ‘’اجازت‘’ ۔ افسانہ   

 : تھیں ںیوکچھ   تکیفیا مسائل کی  و ممکنہ سماجی  تیکے معاملے  سے وابستہ نفسی یدوبارہ شاد عورت کی

  جوان عورت ہونے کے ناتے اس کے سر پر تن اور من کا بے انتہا بوجھ تھا۔ اس بوجھ کو اٹھانے کے لیے   یکا

مگر اس کے    عورت کو مرد تو مل سکتے ہیں  کہ بچوں والی  تھی  جانتی  بھی  ی۔ وہ  ضرورت تھی  کی  تحیا   یکشر  یکا

نگہداشت   ہے، عورت کے بچوں کی  ہوتیخواہش عورت    مل سکتا! ہر مرد کی  پہلے خاوند سے بچوں کو باپ نہیں

!نہیں

59

 ۔ 

  ئے اصطلاح استعمال کرتے ہو  کی(  shadow)  یسا  کردار ہے، افسانہ میں  اہم مسئلہ ساس  کا منفی  یککا ا  زندگی  ازدواجی

  میں   پہ استحقاق  کے نتیجے   اور بیٹے  ں یوصورت بےجا پابند  انتہائی   ہے  جس کی   کی   نشان دہی  کے اس رخ کی  شخصی   مصنف نے ساس کی

 نکلتا ہے۔ مذہب، کلچر اور خاندان میں  صورت میں  تشدد کی  جسمانی  صورت میں  انتہائی  اور اپنی  ،تینفسی   ،بسا اوقات بہوؤں پہ جذباتی

 بن کر چھا جاتا ہے۔  یسا مہیب یکپہ ا  ںزندگیو کی یبیو  ںماں کا مقام بعض اوقات نوجوان میا

ہیں   نہیں   پھولتی   ۔ پھلت ہیں   رہ جاتی  طرح  چڑمڑ ہو کر بے جان س  ’بٹور‘ لگے آموں کے بور کی  ں خوشیا  بچوں کی 

60

 ۔

 ۔  ہمارے معاشرے میںقابل ذکر ہیں‘‘  بے بس ’’ اور    ‘‘ الجھن ’’ تعلقات کے حوالے سے افسانہ    ازدواجی  ممنوعہ اورغی 

اور مرد بھی  جاتی   تعلقات پہ خوب بات کی   ازدواجی   مرد کے غی عاد   ہے،  کا  پہ بات کرنے   جب اپنے شوہر کی  ہے، فرزانہ شیخ  ی اس 

وہ کہتا ہے    پہ اعتراض کرتی   ںسرگرمیو  تو  ؟عورت جائے گی   آخر مرد ہوں، عورت کے پاس کیا’’ ہے، 

61

شدہ   یشاد ‘‘  الجھن ’’ تاہم    ‘‘

ازدواجی ۔    نف  ات کی تصوّر   کے حوالے سے مروجہ سماجی   جنسی   تعلقات سے متعلق ہےجو عورت کی   عورت کے ممنوعہ  کرتا ہے۔ 

ا  ون کا خاوند اس کو چھوڑ کر بی   ینہ کے فوراً بعد روز  ی شاد  اور  اور وہ   جس کا مداوا کرنے کی  ہیں   کا شکار ہو جاتی   تنہائی   یسی ملک چلا جاتا ہے 

اور گھر کے مرد و زن جانتے بوجھتے ہوے ان پنپتے ہوئے ناجائز  ہیں   کا شکار ہو جاتی  ی بے راہرو  وہ محرم رشتے کے ساتھ جنسی   کوشش میں 

 تعلقات سے اغماز برتتے ہیں 

62

 ہے۔ گئی  جن پر بہت کم آواز اٹھائی  ہوے وہ حساس معاملات ہیں  چھپ  ہمارے معاشرے میں   ی    ۔ 

 استحصال  پر تشدد اور جنسی   د بنیا )ج( صنفی 

سماجی خود مختاری  جن کا  ہمارے کلچر،    ،حائل ہیں  تو متعدد رکاوٹیں  ںیو  راہ میں  کیخود مختاری  مساوات اور    صنفی  کی  خواتین

 جارہی  کی  سعی  پہ قابو پانے کی  ان چیلنجز  یعےرذکے    ی خودمختار   اور معاشی  ۔ تعلیمسے بہت گہرا تعلق ہےاقدار    کے اداروں، اور سماجی
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اور     ،پہ جبر، جائے ملازمت پہ ہراسانی  ںفیصلو  تشدد، ذاتی  یلوکو گھر   کے باوجود خواتین  یفکر سے آزاد   اور  معاشی  تعلیم  ہے۔ تاہم  اعلیٰ

کا سامنا ہے   یےرو   عوام  منفی

63

ر  کی  ںبچی  اپنے افسانوں میں۔  خالد آفتاب نے   کے   اور زبردستی   ی عصمت در  ازدواجی  ی،  یزآبرو 

بھر، بشمول پاکستان   دنیا   ینعلوم کے ماہر  جن پہ حقوق نسواں کے علم بردار، اور صنفی  وہ مسائل ہیں  یہے۔    یپر قلم اٹھا   تعلقات  جنسی

 ۔ آواز بلند کر رہے ہیں  میں

ہوس و استحصال و تشدد کا    جنسی  ہے۔ بچپن میں  ‘‘تماشا’’کا  پہلا افسانہ     جہاں اندر جہاں    خالد آفتاب کے پہلے مجموعے

 میں  واقعات کے نتیجے  یساس افسانے کا موضوع ہے۔ ا  ،ہیں  کن مسائل سے دوچار ہوتی  میں  آئندہ زندگی  اپنی  ںبچیا  شکار ہونے والی

ہے    دبوچ لیتا  یسکو ا  ںلڑکیو  ہے جو نو خیز  یاژدھے سے د  نکبھیا  یکمثال مصنف نے ا  صمے کی   رخوف، او   ،تلخی  ہونے والی  اپید

 پانچ سالہ چچا زاد نسیم  جب لالہ نے اپنی  ،سکتیں  کے باعث کچھ کہہ نہیں  ہے اور وہ خوف، شرم، اور بے بسی  زبان شل ہو جاتی  کہ ان کی

 ہے:    گئی  کی نبی ںیوکچھ  کیفیت  کیتو اس   دبوچ لی سوتے میں میں یکیتار  کو رات کی

  ہوئے کہ کم و بی  یل وہ لمحات اتنے طو ،گئی چلی ہی پھیلتی ہیسیا پردہ اس کے دماغ پر گرا اور اس کی کالا دبیز یکا

وجہ سے   ۔ خوف کیتھی   آنکھ  ڈال کر بات نہ کر پائی  آنکھوں میں  مرد کی  کسی  برس گزرنے کو آئے ،نسیم  چالیس

۔ لگ جینے میں دنیا داخلی چھوڑا اور محض اپنی ہم عمروں سے کھیلنا

64

 

 ہے:  گی کیا ںیوکا احاطہ  کچھ   تصوّر  کے بارے میں یکے بجھے پن اور شاد   شخصی  ۔ اس کیسے متنفر تھی یشاد  نسیم

سن سن کر کان پکنے    باتی ی سڑ گلی مزا ملتا ہے۔ نہ کرو تو دوسروں کی  کرو تو بس کھٹا میٹھ  ی عجب تماشا ہے! شاد کیا

 خود غرض، اور درندہ صفت مخلوق جنھی  ،گھٹیا  یسیا   یکدم برے لگتے تھے۔ ا  یککو تو سب مرد ا  ۔ نسیملگتے ہیں

۔ہوتا نہیںسر علم   یکعورتوں کے نازک مزاج اور احساسات کا 
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 پسند پرست  دلخصوص بنیا با ینمفکر تانیثی

 

ی ت

 

ب ن

 

ن
   یعصمت در  تعلقات اور ازدواجی  جنسی  یجبر  میں شدہ زندگی یشاد ،تا

ازدواجیگردانتے ہیں  مسئلہ  اہم صنفی   یککوا ا  یص   تصوّرکا    دتیی ز  جنسی  رشتے میں  ۔    تک مغربی  ء  1970    اہم موضوع ہے۔   یککا 

امر  بشمول  برطانی  یکہممالک  در  ازدواجی  اور  ا  یعصمت  بلکہ    یرتعز  قابلِ  یککو  تھا،  جاتا  سمجھا  نہ  کا  جرم  تھا۔    بھی  تصوّراس   نہ 

ی میں ریپنے  ء( 2020 -ء 1938۔ Diana E. H. Russell)رسل نایڈ لکھ کر اس حساس  (ءRape in Marriage-1982) شاد

توجہ مبذول کروائی  کی  طرف دنیا  ع کیموضو

66

 اصطلاح کی  کی  ی عصمت در  ازدواجی  ملکوں میںمختلف    میں  اخرکے او   یص  یں۔  بیسو

دنیا  وضع کی  اور قوانین  ،جانے لگ  وضاحت کی   اس کو قابلِ اعتراض فعل نہیں  آج بھی  تر ممالک میں  کے بی  جانے لگے، تاہم 

حاصل ہے   تائید  سماجی سمجھا جاتا، بلکہ اس عمل کو    نہیںیر اس کو قابل تعز  سماج میں  سریپدر  گردانا جاتا۔پاکستان جیس 

67

کے  اس    ۔

ناپسند  بارے میں   اور  کرناممنوع  بات  کا  خواتین  ہیدعورت  بلکہ  بدنام  ہے،  خاندان  کیسماجی  اور  موردالزام    ، معاشرہ  سے   جانب 
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 ِ
ّ
رد اور ممکنہ جارحانہ  ذہنی  ہیں  کرتی  راختیا  نظر خاموشی  عمل کے پیشِٹھہرائے  جانے    وسائل   لیےکے    بحالی  صحت کی  و جسمانی   اور 

ہیں   کرتی  یزسے گرصرف کرنے  

68

کا شوہر، قطع نظر اس کی   عرف معراج بیگم‘‘  مونا جی’’   سے آراستہ    موسیق   فن کلاسیکی  ۔    کو اس 

د  اور جنسی  تی ضرور  جسمانی  کے، محض اپنی  لیاور نازک خیا  حساسیت   ہے۔ مونا جی   یتخواہشات پورا نہ کرنے کے سبب طلاق دے 

 : ہے  کرتی نبی ںیوبات گلزار سے   اپنے دل کی

کھلونا   یکا  لذتوں کا دل دادہ ہوتا ہے۔ عورت اس کے ہاتھ میں  چاہتا ہے، جسمانی   تشفی  مرد تو صرف اپنی  ،بیٹا

کا بنا ہوا  خاوند تو جانے کس مٹی ادے.... میر چاہے اسے پھین  ،ہے، چاہے وہ اس کھلونے سے کھیلے بن کر جیت

اپنی  تھا! کا خیا  جسمانی  اسے صرف  دماغ پر سوار رہتا تھا۔ کھانا پینا  للذتوں   ،رہتا تھا، جو بھوت بن کر اس کے 

۔اسے جنس کا پرتو نظر آتا تھا میں اوڑھنا بچھونا، پہناوا، ہر چیز
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 کرتا ہے:  نبی ںیورات کا احوال مصنف  کی یشاد میں‘‘ تپش’’  افسانہ

 .... "کیاہے کہ(  رہ جاتی  )اور وہ سوچتیہرن کے معصوم بچے کو پکڑتا ہے۔   شیر دبوچا جیس ںیودلھن کو  نے اپنی ملک جی

نام ہے؟ کیا  اس  ی شاد کا    ی بیو  ںمیا  کا  پی   یہی کے رشتے  ت بات،  خوب صور بول، رومان،  کےرمطلب ہے؟ 

اور جس کے لیے   وہ   ؟ہیں  باتی  کی  محض تخیل  معصوم جذبات، کیا  ل،انوکھا خیا اتنے برس   سب کچھ جو سنا تھا 

۔ ہے کیا اصل حقیقت  اس کی ،انتظار کیا

70

 

وہ    ،ہیں  یتید   اور ساسیں   مائی  کی  ںتعلقات کو برداشت کرنے اور ان پہ آواز نہ اٹھانے کا درس بالعموم  لڑکیو   یجبر  یسا

ذات کو  قربان کر   خاطر اپنی کی ںخوشیو خانگی رہنے اور اپنی بردار بننے، مرد کا مطیعں ان کو مسلسل فرما  کے عمل میں تربی کی ںلڑکیو

  ہیں   کرنے سے روکتی   چارہ جوئی  بات کرنے اور قانونی  کے بارے میں  ی عصمت در  اور ازدواجی  ہیں   یتی کا درس د  ینےد

71

سے   یشاد  ۔    

اور روز  اتھرا ہے، لیکن  ساس کا کہنا تھا کہ اس کا بیٹا  کی  یقبل روز کا اکھڑ پن ختم ہو    مل جائے گی  یبیو   جیسی  ی دل کا اچھا ہے،  تو اس 

 ہے:   سوچتی ی روزجائے گا۔ اور 

  ہی   یسا کے ساتھ ا  ی بیو   بڑے بٹ صاحب نے اپنی  یدہے؟ شا  کرتی  تصوّر  ساس مجھے باکسنگ بیگ  ی میر  ......کیا

۔ہیں لاتخیا نوس فضول اور دقیا عورتوں کے کیس ی ہو گا! ہمار سلوک کیا

72

 

دو’’   افسانہ   میں   کے تعلقات کو اپنا حق سمجھ کر استوار کرنے کے نتیجے  طرفہ اور زبردستی  یک  ،خلاف مرضی  میں  ‘‘چھوڑ 

تھا،   کون سا جرم کیا  یسابٹ سوچتا رہ جاتا ہے کہ آخر اس نے ا   ہے اور گوگی  یتیبٹ کو غصے ونفرت سے جھٹک د   اپنے خاوند گوگی  ی روز

؟‘‘ نہ تھا   وہ اس کا آدم   کیا’’

73

 مرد کی   یکات اتصوّرکے    کردار اور مردانگی  صنفی  تناؤ اس بات کا غماز ہے کہ سماجی  بٹ کا  ذہنی  ۔ گوگی  

کے  تحقیق  کی  ںساتھیواس کے فلو اور    یماا عمل جانتا ہے۔ یے اور فطر  طور پہ اپنا لیتا   باطنی   انھیںاور وہ    کا حصہ بن جاتے ہیں شخصی
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تعلق قائم   کے ساتھ جب چاہے جنسی  یبیو  کہ شوہر کو اپنی  سے اتفاق کیا  نمردوں نے اس بی   فیصد  80سے    60  میں  یشیاا  مطابق جنوبی

کرنے کا حق ہے 

74

کار فرما  صنفی کردار  انداز اور    رسومات، تربیتی   ثقافت اقدار،  س  ہے اور اس  سوچ کے پس ِپشت کون  ںکیو  یسا۔آخر ا

اور عورت کی  آدمجنسی عمل  جاتا ہے کہ    یسکھلا   نظام میں  سریپدر  یککے نزد  ین۔ ماہرہیں نام ہے  ی بردارں  فرما   کا حق  کا 

75

 ۔

   تخصوصیا  کیا  جاتا ہے کہ مرد کی  ی مردکو سکھلا  یکا کے عمل میںسماجیات 
 ٔ
 
 

اس   ہمعاشر  صورت میں سے انحراف کی  جِن ،ہونا چاہ

ادا کرتا ہے   ی اور میڈ  تتعلیما  ، مذہبیہکا گرورفقا  ادارے،    تعلیم   ہے۔ اس عمل میں  یتکو طرح طرح کے القاب د اہم کردار 

76

 ۔ 

کا پابند بنانا اور    ں کے فیصلو  مرضی  رکھنا ہے،  اس کو اپنی  رپہ مکمل اختیا  یبیو  کا اپنی  آدم  یکمکمل صورت ا   کی   تصوّرکے اس    مردانگی

دار  اپنی  معاملات میں  ازدواجی اس  ی اجارہ  ا  قائم کرنا سر فہرست ہے۔  کو  خاندان کی  یکطرح  بزرگ عورت کے   یدوسر  عورت 

  ہے کہ  عورت کے ساتھ زبردستی   ڈالی   پہ روشنی  ہے۔ مصنف نے اس حقیقت  جاتی  کی  و تلقین   تربی  مرد کا تابع فرمان بننے کی  یعےذر

ئم  کرنے کے عمل   قا  اور سماجی  ت،یروا   میںکے تعلقات  دار   کی  ںیقوطور طر  رسومات،  پر خود عورتی  ی پاس  نام  نا    سماجی  ہی  کے 

 ۔  ہیں کرتی یجترو کی ںانصافیو

کے    ینےد  یتطاقت کے درجات کو تقوموجود  زور افراد کے خلاف    اور کم  خواتین  در حقیقت  جائے ملازمت پہ  ہرا سانی

مترادف ہے 

77

مسائل     کو درپیش  خواتین  ملازمت پیش  میں   کے نتیجے  ںیلیتب   و معا شی  سماجی  عصر حِ ضر میں  میں   ‘یما  ۔ افسانہ  ’اے ٹی

اضافہ ہو    مسائل  میں   ی ان کے انفراد   کی وجہ سے  کام کرنے    نقل و حرکت اور  مخلوط ماحول  میں  سماجی   کی   ہے۔ خواتین  یر تصو   حقیقی  کی

صورت ہے   یکا   کی   ہرا سانی  قدم   پیش  یمطلوبہ رومانو   غی   چکا ہے۔ دوران ِملازمت مردوں کی
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  و  ۔
ن
 

 

ب
  
ن
 Vanessa)  بوہنس  کے   شا 

K. Bohns) یاے ڈ یناور لار  

 
 
 

کو مسترد کرنا    ‘‘ ںقدمیو مطلوبہ پیش غی’’ ان   یککے نزد، (Lauren A. DeVincent) ون

عمل ہے   ہبہت دشوار اور پیچی

79

 سماج میں   توقعات سے جڑا ہوتا ہے، جو کسی رسوم اور سماجی کا تعلق،  ثقافت  ںقدمیو پیش ی۔  ان رومانو 

  بجائے جنسی  کارکن کی   ساتھی   طور پر با صلاحیت  ی کو مساو  خواتین  ماحول میں   یس کرتا ہے۔  ا  بھی   اور مقام کا تعین  حیثی  عورت کی 

  اور استدلالی     خود اعتمادی  ،پختگی  ذہنی   کی  خواتین   ملازمت پیش  لکھ   پڑھی  ‘یم ا  جاتا ہے۔  افسانہ  ’اے ٹی  سمجھ لی    (sex object)شے  

دوست    پر عذرا اپنی  ں قدمیو  پیش  یرومانو  عمر باس  اور جوان ماتحت کی  اپنے ادھیڑ  ماحول میں  یکرتا ہے۔ دفتر  دہی  نشان  کی  ںصلاحیتو

 :  ہے رابعہ سے کہتی

رابعہ   کاروبار  یکا  ہوتا۔ سبھی  جان نہیں  کی  کسی  بھی  ۔ کوئیہیں  ہو چک  پرانی  باتی  یسنو   س  ی دوسرے سے 

۔ ہے المیہ یہی رشتوں کا  انسانی میں ید۔ دور جدمحبت کرتے ہیں
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 ہے:   کرتی ںیوماجدہ کچھ   کی ‘‘وائرس ’’طرف رغبت کا اظہار افسانہ    عورتوں کی دوران ملازمت مردوں کی 
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اور دوسرے   ہر مرد کو لگتا ہے۔ اس کے سبب کچھ صرف زکام کا شکار ہو جاتے ہیں  کا وائرس بلا تخصیص  عورت 

۔ فلو بمعہ بخار سے نڈھال

81

 

ماہر،  استحصال ہے  واضح صورت معاشی  ہوئی  ابھرتی  یکا   کے خلاف جرائم کی  خواتین   پاکستان میں  اور   جسمانی  ینجسے 

دہ ہوتی  دہیز  تشدد سے کہیں  جو جسمانی  ،قسم گردانتے ہیں  یک ا  تشدد کی  یلوطرح گھر  تشدد کی  جذباتی معاشی    کہں  ، کیوہے  نقصان 

مجروح کرتا ہے  ی خودمختار   کی  خواتینانحصار   کو 

82

’ افسانہ   ہمارے    ‘ ‘باجی  یبڑ ’۔  افسانہ ہے۔   اعتبار سے منفرد  اپنے  موضوع کے 

 ینسبب اپنے والد   جو بڑے کنبے کا فرد ہونے کی   ہیں  شدہ خواتین   یشاد  غی  اور ملازمت پیش  لکھ  پڑھی  بہت س  یسی ا  میں    معاشرے

  امور میں   یگاور د  ںیوشاد  ،و تربی  پرورش، تعلیم  ۔ ان کیہیں  کفالت کا بوجھ اٹھا رہی  کی  ںکے ساتھ مل کر  اپنے چھوٹے بہن بھائیو 

اور محفوظ   ںوقت کے ہاتھوں سے خوشیا  کے باوجود وہ اپنے لیے  ںاور خوبیو  ںتمام تر صلاحیتو  مگر اپنی    ،ہیں  اپنے ماں باپ کا ہاتھ بٹاتی

سے لا   ںخوشیو   ذاتی ان کی کے ماں باپ بھی ںباجیو  یبڑ یسی ہے کہ ا گی  اجاگر کیا پہلو بھی ی  میں  ۔ اس کہانیڈھونڈ پاتی مستقبل نہیں

 کی  ںلڑکیو  یسیا  کی  یدافسانہ دور جد  ی  مجموعی  ۔ بحیثیتبچوں کا مستقبل محفوظ کرتے رہتے ہیں  اور اپنے باقی  رکھتے ہیں  کی  راختیا  تعلقی

اعلیٰ جو  اہیں  فتہی   تعلیم  کتھا ہے  کی  اپنے خاندان  ادا کرتی  کفالت میں  معاشی  ور  اپنے حقوانِ  ، مگر  ہیں  فعال کردار  ِ   ق کے  ا کاخود   ن 

خدمات سے    جو اپنی   ہیں   یتید  دکھائی  میں  زندگی    ہر شعبۂ  ہمیں   خواتین   کا کردار نبھانے والی  باجی  ی بڑ   ہے۔ آج بھی   خاندان  سلب کر لیتا 

  یتی حق کھو د  یدبنیا  جیسا  یاور شاد  ہیں  رہ جاتی  بہت پیچھے  خود کہیں  دوڑ میں  کی  مگر زندگی  ہیں  یتیدرجہ تو بڑھا د   و معاشی  اپنے کنبے کا سماجی

ہیں

83

 ۔

افسانے   کے  آفتاب  اور‘‘  صادو’’ ،  ‘‘ننگٹیو’’خالد  کیبین جنسی  ‘‘  امن   نقصِ’’ ،  ہیں   کے مظہر  مثال  افسانہ   عمدہ   ۔ 

گاہے بہ گاہے     کو رواں دواں رکھنے کے لیے  ںیوگاڑ  استحصال کے موضوع پہ ہے۔ جیس   جنسی  معاشرے میں  کے  عورت        ‘‘ننگ’ٹیو

کو   ںمجبور اور لاچار نوجوان لڑکیو لیےکے  ننگٹیو  کی  مردانگی مرد حضرات اپنی  ہمارے معاشرے میں ہے بعینہٖ جاتی کی ننگٹیو ان کی

استحصال کرتے ہیں   ضرورتوں کو پورا کرنے کے عوض ان کا جنسی  معاشی  ان کی

84

  زندگی   ہر معاشرے، اور ہر شعبۂ   ۔ دور حاضر میں

ذر  معاشی  میں اور حصول  ہا سال سے مردوں کے ہاتھوں عورتوں کی  ش معا  یعہضرورتوں  زبانِ   کی  تذلیل  کے عوض سال  داستان، 

ہے   یکتحر   سماجی   وہ عالم   درحقیقت  (me too movement)‘‘  یکتحراجتماعی اعترافی    ’’  سطح پہ اٹھنے والی  الااقوام   زدعام ہے۔ بین

ان پرہونے والے جنسی  جس میں اٹھائی  خود عورتوں نے  آواز  مردانہ    استحصال  پاکستان جیس   جنسی   سماجییہے۔     تشدد کے خلاف 

   یتی د  ںسب مردوں کو بے تکان گالی  یچند  عام ہے۔ اس جبر اور ظلم و ستم کے خلاف ’نقص امن‘ کی  پہ قائم معاشرے میں  یبرتر

 :  ہے یتید دکھائی
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 Hegemonic)  اجارہ پسند مردانگی   اور   ( Intersectionality)   ی ارتباط کا نظر  کے باہم   شناختوں   صنفی  ،  ‘‘ صادو’’افسانہ  

masculinity )   کونیل   ن عوعمدہ  مثال ہے۔ را  کی  

ج 

 اور 
 
ی

 

 

ز
م
  متفرق اورکا    ء(1951۔پ: James W. Messerschmidt)  شم میس   ڈبلی   

اور سماجی   کی  مردانگی   ،درحقیقت   ی کا نظر   دانگی اجارہ پسند مر اور پدر  غالب  کو   سری طور پر قابل قدر شکل ہے جو مردانہ طاقت  نظام 

وہ   ،مردانگی  یکشر  جن میں  ،کی  ات پیشتصوّر  کے   ( Multiple Masculinities)   نے متفرق مردانگی   کونیل   ۔ہے   یتی د  یت تقو 

جنس پرست اور پس   غی  ی  کم زور، جذباتی  یعن  اور ماتحت مردانگی  سے فائدہ اٹھاتے ہیں  س ا  بغی  مرد جو نظام کو فعال طور پر مضبوط کی

ہے   کی  تسلیم  بالا دستی  کی  پر  اجارہ پسند مردانگی  ماندہ مردانگی

86

کے   کا اغوا کرنا، زبردستی  ےیروڈ    کو  یبیو  کی  پڑھ بوٹیاور ان    یب۔غر

 اختیا  پاداش میں  ا ہونے والے بچے کیپید  میں  مراسم استوار کرنا، اور اس کے نتیجے  جنسی
ِ
کی   صاحب اور اہل علاقہ(  یمولو  دار،  )زمین  رارباب

مختلف مگر باہم    اور جبر و ظلم کی  اور ناانصافی   کرتے ہیں  عکاس  ات کیتصوّرگاؤں بدر ہو جانے کا حکم صنف سے منسلک، ان    طرف سے  

کرتے ہیں  ںمتصل صورتوں کو عی

87

 ۔

  کرآمادہ ہوتی   ںپہ کیو  آگے ترسیل   کی  ںی ّ ہے، ان رو  سے گزرتی  بھٹ   دہ طرز عمل کی  اور تکلیف  ںی ّ رو           عورت جن ناروا 

مظلوموں کی  شہرہ آفاق کتاب،    کی   (ء1997- ء1921۔  Paulo Friere)یئرمعلم پاؤلو فر  یلینمشہور براز  اس کا جواب ہمیں  ؟ہے

مرحلہ    جس کے مطابق ظلم سے نبرد آزما ہونے کے سلسلے کا پہلا  ملتا ہے،  میں(   Pedagogy of the Oppressed)  تدریسیات

بار مظلوم  کا خود پر ہونے والے ظلم کو سمجھنا اور اپنے ظالموں کا پتہ لگانا ہے، جب کہ اگلا اور اہم مرحلہ ہے: دوسروں کے ساتھ    یکا

جاتا ہے   کے ہدف کو حاصل کیا  ی مددسے انسان ساز  ۔ اس کی  بات  چیت

88

۔ ہمارے ہاں عورت خود پر ہونے والے ظلم کا ادراک 

  کہ  ہمارانام نہاد  مشرقی  ںہے، کیو  جرأت مفقود ہوتی  کی   بات چیت  ہے، مگر اس میں   جانتی  اور ظلم کرنے والوں کو بھی   ہے  رکھتی  بھی

عورتوں کے ساتھ ہونے والے برے   کرتا؛ اس لیے  نہیں  تائید  سے بات کرنے کی  معاشرہ عورت کے بات کرنے، بالخصوص دلیل

 خاصیت  معاشرے کی  پہ مبنی   بالا دستی اور مرد کی  نظام  سریعمل پدر  یہے۔  جاتی کی ہی یعےبالعموم عورتوں کے ذر   یجترو طرز ِعمل کی

 یعے رکھنے  کے ذر  عورت قابو میں  یعہعورت کو بذر  و ترسیل  یجترو  ات کیتصوّرکے    یاور برتر  ،بالا دستی  ،ہے۔ جہاں مرد کے مردانگی

  یتید  دکھائی  پہ نہ صرف بات کرتی  اور نا انصافی  ںدتی یز  اپنے ساتھ ہونے والی  عورت  ہے۔ تاہم خالد آفتاب کے افسانوں کی  جاتی  کی

 کی  خواتین  بھی  ا پاکستان میں۔ لہٰذ  ہے  یتید  دکھائی  کرتی  بھی  پہ تنقید  لاتات اور خیاتصوّران کے فرسودہ    ،بالا دستی  بلکہ مردوں کی  ہے

 ۔  ممکن نہیں بحث لائے بغی یراور ز مختلف صورتوں کو سمجھے  کی مردانگی معاشرے میں  ےکو بڑھانے کا عمل ہمارخود مختاری 
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 ر استعداد ِاختیا  کی   اور خواتین   ی ساز   شعور، فیصلہ   )د( تانیثی 

 ۔ بدلتے ہوئے سماجی   ہیں کرتے   عکاس   کی  تبصی   شعور ذات، اور سماجی  ، گی بالید   ذہنی  کی   خالد آفتاب کے افسانے خواتین 

 ، خود آگاہی   حاصل ہونے والی   میں   اور اس کے نتیجے    ی خود مختار   اور معاشی   ، تعلیم   کی   ں طرف تو لڑکیو   یک رجحانات کا تعلق مصنف نے ا 

با   کے خواتین   ( Sarah Longwe) سارہ لونگوے    تائید  جس کی   ، سے جوڑا ہے   خود مختاری اور    صلاحیت   کی   ی ساز   شعور، فیصلہ   صنفی  کو 

مساوات   کے صنفی نائلہ کبی   ء میں  1999اور    ( Women's Empowerment Framework-1995)ورک     یم بنانے کے فر  ر اختیا 

سطحوں پہ   ی د بنانے کا عمل پانچ بنیا   ر کو با اختیا   خواتین   یک لونگوے کے نزد   سارہ ہے۔    ورک سے حاصل ہوتی   یم بنانے کے فر   ر اور با اختیا 

اختیار، شعور ، شرکت  اور    مشتمل ہے: فلاح و بہبود ، رسائی

89

 فیصلہ  ، بیدستی   کو وسائل کی  خود مختاری  کی   نے خواتین   ، جب کہ نائلہ کبی 

ہے  کے ساتھ منسلک کیا    ں بیو کامیا   اور حاصل ہونے والی       صلاحیت   کی   ی ساز 

90

 یق تف   میں خود مختاری  طاقت اور    یک ، تاہم اس کے نزد 

فرد   کے عمل کا نام ہے، جس میں  یلی تبخود مختاری  کا نام ہے، جب کہ    اہلیت   انتخاب کرنے کی   ہے، طاقت متبادل مواقع میں   جاتی   پائی 

 ہوتا ہے۔  ب کامیا   لانے میں   یلی تب  فرد اپنے حالات میں  یک جن پہ قابو پا کر ا   ہیں  کارفرما ہوتی  مزاحم قوتی   کے انتخاب میں 

گئے تمام مدارج بشمول فلاح و بہبود،    کی   ن سارا لونگوے کے بی   ، خواتین   پاکستانی   ہمیں   میں   روشنی   کی   ں کہانیو   خالد آفتاب کی 

اور   سطح عبور کرتی   وسائل کی   یعن   ، رسائی    ہ پیچی کے    ں بیو اور کامیا   اختیار  ،   ئی ہو   سے گزرتی   کے مراحل میں سرگرم    اور شعور، شرکت 

دکھا  گامزن  پہ  اس ہیں   یتی د   ئی راستوں  کبی   ۔  نائلہ  د   طرح  کی   گ    یے کے  اور    ی ساز   وسائل، فیصلہ   خواتین   پاکستانی   میں   روشنی   ماڈل 

 ، تقسی   رجحانات، طبقاتی   جنسی   ، تقسی   کا عمل صنفی   و تعمیر   ترقی   کی   ۔ خواتین ہیں   یتی د   دکھائی   کے مختلف مدراج پہ جدوجہد کرتی   ں بیو کامیا 

واضح   اپنی    پہلے ربع میں   کے   ی ص   یں اکیسو   کاوشی   و اجتماعی   ی انفراد   کلچر سے متصل ہے، ان کی   مقام   اور   رنگا رنگی   ئی رنگ، نسل، جغرافیا 

عورتوں کو بہت سے مسائل کا سامنا ہے۔ ان کے    سطح پہ پاکستانی   و سماجی   ی انفراد   ۔ تاہم ابھی ہیں   دے رہی   دکھائی   اور ٹھوس صورتوں میں 

استحصال ہے،   اور جنسی   صورت عورتوں پر ہونے والا جبر ، ناانصافی  ں ی سب سے نما  حائل رکاوٹوں کی  میں  ہ را  کی  خود مختاری اور  ی ساز  فیصلہ 

کے    ،زبردستی   ی عصمت در   جرائم بالخصوص بچپن میں   تشدد، جنسی  یلو پہ ہونے والے گھر  د بنیا   صنف کی   جس کا اظہار ہمارے معاشرے میں 

لڑکوں    لیے کے    ی بہتر   کے مقام میں   خواتین   ہو رہا ہے۔   صورت میں   اقعات کی و   ہوئے کے بڑھتے    ی عصمت در   تعلقات، ازدواجی   جنسی 

با   تربی   کی  اور  ،  اجارہ پسندانہ   یسا اشد ضرورت ہے۔ا   کی   نی ثا پہ نظر    نی بی ثقافت  و    کے حوالے سےمروجہ  مذہبی   صنف  لخصوص جنس 

 خالد آفتاب کے افسانے عصر حاضر میں  مجموعی  بِحیثیت  ممکن ہے۔  پرکھنے سے ہی  کے تناظر میں صنفی شناخت کے ارتباطی تصوّر  کو  مردانگی 

اور   ں یلی تب  ہونے والی  میں   کے نتیجے  ی خود مختار  اور معاشی   ، تعلیم  پہ قائم کرداروں میں  د بنیا  اور صنف کی خود مختاری  ، خود آگاہی  کی  خواتین 

   ہے۔  اہم    کے لیے   علوم کے محققین   علوم، بشمول صنفی   کا ادراک سماجی   جن   ، کرتے ہیں   عکاس   سماج پہ اس کے اثرات کی 
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 fouzia_shahin@hotmail.com ۔ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، لاہورنل لنکسڈائریکٹر، اکیڈیمک پلاننگ اینڈ ایکسٹ ء( 1970:)پ * 

 

ادارے    حتعلیمنے پاکستان کے اعلیانھوں  کے علاوہ    اور تحقیق  ی ۔ درس وتدر   اور منتظم ہیں   ماہر تعلیم   ت،(ملک کے   نامورماہر معاشیا ء1944  :خالد آفتاب   )پ  ۔  1

آخر لاہور کے  کالج  کالج    یگورنمنٹ  اور گورنمنٹ  بانی   رسٹینیویوپرنسپل  اٹھارہ سال    لاہور کے  پہ   طور  انجام    یلطو   کاوائس چانسلر کے  سر  اپنے فرائ  عرصہ 

:حقیقی  کتاب    کے حوالے سے اپنے تجربات کو اپنی   ترقی  وتعمیر  لاہور کی  رسٹینیویونے گورنمنٹ کالج    انھوں  ۔ یےد خلاف  کے  مشکلات  تمام  عنوان   ب

گراں قدر   کی ان ۔ کیا پیش ء( میں2017) (Against All Odds: Institution Building in the Real World) دنیا میں ادارے کی تعمیر

 کو  پرا ان حکومت پاکستان نے   میں   خدمات کے نتیجے

  

 
 برائے ا ارڈیو ا  نء(   اور سٹیز2004ء،  1994) ء(،  اعزاز فضیل 2002آف پرفارمنس ) ی

ئ 

 

کس

 

ب 

 

ل

 

ب 

س

 

ن

ان پبلک   

 ہے۔ سے نوازا   ارڈز یو سول ا ء( کے اعلی2002ٰانٹرپرائز )  ینڈسروس ا

 

کرافٹ  یمیر ۔  2  A Vindication of the Rights of Woman: With Strictures on[،  Mary Wollstonecraft]وولسٹون 

Political and, Moral Subject  ۔12(،ء1891،فشر )لندن:    ٹی 

 اصل متن:  

I do not wish them to have power over men but over themselves. 

د ۔  3 ا[،  Simone de Beauvoir]اوبو  یسمون   : ے  یما  یچمترجم   
ل

 

ش
 ، )لندن: جوناتھن کیپ،  The Second Sex-1949[،  H.M. Parshley]پار

 ۔  18(،ء1953

 متن:  اصل 

...they have always been subordinate to men. 

ے یما یچمترجم   : ا[، Simone de Beauvoir] اوبو یسمون د ۔  4
ل

 

ش
 ۔The Second Sex-1949 ،15-16[، H.M. Parshley]پار

ے یما یچمترجم   : ا[، Simone de Beauvoir] اوبو یسمون د ۔  5
ل

 

ش
 ۔  The Second Sex-1949 ،19[، H.M. Parshley]پار

 اصل متن:  

...the two sexes have never shared the world in equality. 

 ۔265، 69، 58ء(، 1963: نورٹن، رک ی) نیوThe Feminine Mystique[،  Betty Friedan] نیڈفر بیٹی ۔  6

 ۔  44، ایضا  ۔  7

...the problem that has no name. 

س بیل ۔  8

ہ ک

[Bell Hooks ،] Feminism Is for Everybody: Passionate Politics ء( ،2000،  ی ) لندن: پلوٹو پرviii۔ 

ے یما یچمترجم   : ا[، Simone de Beauvoir] اوبو یسمون د ۔  9
ل

 

ش
 ۔ The Second Sex-1949 ،681[، H.M. Parshley]پار

 متن:  اصل 

Woman is determined not by her hormones or by mysterious instincts, but by the 

manner in which her body and her relation to the world are modified through the action 

of others than herself. 

 رک ی)نیوGender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity  [، Judith Butler]جوڈتھ بٹلر  ۔  10

ل

 

ئ

 :رو

ی 

،
 
- 43(، ء1990 ج

 ۔44

 متن:  اصل 

Gender is the repeated stylization of the body, a set of repeated acts within a highly 
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rigid regulatory frame that congeal over time to produce the  appearance of substance, 

of a natural sort of being . 

 ء(2014 ،کیشنز پبلی  )لاہور: سنگ میل جہاں اندر جہاں  خالد آفتاب، ۔  11

 ء( 2018 ،کیشنز پبلی )لاہور: سنگ میلیدیبھخالد آفتاب،  ۔  12

 ء( 2024، کیشنز پبلی )لاہور: سنگ میل یپوٹلخالد آفتاب،  ۔  13

  ۔  14

م

 
ن 

ل

 

ش
   ، 1، جلد  (  Robert Hurley)      مترجم   : رابرٹ ہرلی،   The History of Sexuality: An Introduction[،  Michel Foucault]فوکو  

      :رک ی)نیو

ھ
ن

 

ب 

 
ھ

 

ی

 

ن

  
ی

 ۔ 18 -11، (ء1978کتب،  و ن

 [،  Robert Connell]کونیلبرٹ  را ۔  15

ج 

 اور 
 
ی

 

 

ز
م
 :Hegemonic Masculinity’’  [،James W. Messerschmidt]شممیس  ڈبلی  

Rethinking the Concept ،‘‘ مشمولہ Gender & Society ۔859- 829(،ء2005، )10،شمارہ19،جلد 

   295X.88.4.354-https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0033دیکھیے:  

 Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist[، ’’ Kimberlé Crenshaw]شا ینکر کمبرلی ۔  16

Critique of Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and Antiracist Politics  ،‘‘  مشمولہ  Feminist 

Legal Theoriesن: کیریر،مد  

 

 رک ی)نیو  [، Karen Maschke]ماشک

ل

 

ئ

 :رو

ی 

،
 
 ۔51-23ء(، 2013 ج

 ۔ 77،  یدیبھمشمولہ  ، ‘‘ ڈرپوک’’خالد آفتاب، ۔  17

 ۔97،  یدیبھ،مشمولہ ‘‘فرار’’خالد آفتاب،  ۔  18

 ۔ 27،  یدیبھمشمولہ  ،‘‘آرزو کی جینے ’’لد آفتاب،خا ۔  19

  بیم راسینڈ  ۔  20

 

ر

 

ھشی
لن

[Sandra Lipsitz Bem’’،] Gender Schema Theory: A Cognitive Account of Sex Typing‘‘، مشمولہ 

Psychological Review ۔364 -354، ء(1981) 4،شمارہ 88،جلد 

 https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0033-295X.88.4.354دیکھیے:  
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